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Curso Especializado }

Aplicacion de la Gestion SST
en la Industria: Herramientas
e Instrumentos
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Producto de la exigencia y operatividad del trabajo
industrial, todas las fabricas y centros de trabajo que
impliquen riesgo, deben contar y brindar los medios'y
condiciones que protejan la vida, la salud y el bienestar de
sus trabajadores.

Este curso ha sido desarrollado en base a la experiencia en
campo [industria-planta de produccion, servicios y obras],
obteniendo una perspectiva operativa para el
enriqguecimiento y mejora continua del Sistema de Gestion de
Sequridad, alineado a la normativa vigente nacional e
internacional. Ademas, plantearemos un modelo [estructura)

para el mantenimiento (rutinas y evidencias]) del sistema.



Crece,
actualizate,
suma.

¢Por que llevar

el curso?

Porque tendrds un panorama operativo de un sistema de gestion de seguridad
y podrds aplicar lo aprendido en procesos clave de la organizacion (plantay
servicios]. Se aplicard una guia como referencia para el seqguimiento de las
actividades rutinarias y no rutinarias de sequridad y tendrds la capacidad de
identificar oportunidades de mejora y potenciar el sistema de gestion de
sequridad ya sea como parte del darea de seqguridad o como colaborador

externo.

¢Qué me llevaré
del curso?

Al finalizar el curso podrds incrementar tus
conocimientos de seqguridad a través una gran
gama de instrumentos para la gestion de la misma;
obtendrds las capacidades para la mejora
continua del sistema de gestion de sequridad de la
organizacion y garantizaras un adecuado
mantenimiento, seguimiento y control. Podrds
validar la gestion de sequridad operativamente
para implementarlo en tu centro laboral, utilizando
las herramientas de acuerdo a su problematica,
logrando sustentar y evidenciar los registros
requeridos en las inspecciones que validan la
aplicacion efectiva de la sequridad en el trabajo.

fb.com/UCVmas

"1 :(Aquién
esta dirigido?
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Esta dirigido a profesionales que laboran 1
como prevencionistas de riesgos, analistas

de seqguridad, capacitadores, supervisores o
colaboradores en areas de mantenimiento,
produccion, operaciones y servicios, con
conocimientos bdsicos o que hayan llevado
cursos sobre la Ley de Sequridad 29783 y su
reglamento, asi como de un curso bdsico de
Seqguridad y Salud en el Trabajo, interesados
en adquirir los conocimientos para gestionar,
con mayor eficiencia, la sequridad en las
organizaciones.




¢Cuadles
son los
objetivos
del curso?

Conocer y comprender los diversos instrumentos,
herramientas y actividades de sequridad
aplicables a empresas de manufacturay
servicios; asi como implementar un modelo
(estructura) para el desarrollo operativo
(actividades), el sequimiento efectivoy el
mantenimiento del Sistema Integrado de
Gestion de Seguridad. Ademas de:

1. Conocer e implementar
instrumentos y herramientas

para prevenir y reducir los
( riesgos laborales.

2. Contar con el modeloy
herramientas para la
eliminacion de condiciones
inseguras y la promocion de
consulta/participacion de los
trabajadores.
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1 Contenido del curso 5

Aplicacion de la Gestion SST en la Industria:
Herramientas e Instrumentos

Temario: pa 1

21

Horas

1. 2.

Introduccion [sintesis) a los Jerarquia de controles

requisitos de la Ley 29783 y su —> (ejemplos, casos)].

reglamento. Referencia a OHSAS. - Trabajos de alto riesgo
(controles].

3.

Implementacion de Sistema de Gestion de Sequridad en planta de
produccioén y ejecucion de servicios a través de un Modelo de
Seguimiento de Actividades SST.

- Reducir los riesgos laborales a traves de la prevencion:

- Actividades (campafas, reconocimiento, linea base, IPERC, monitoreo,
agentes, procedimientos operativos, programa anual de mantenimiento
y calibracion de equipos, MSDS, simulacros, otros].

- Modelo, implementacién, frecuencia y evidencias.

4.

Eliminar condiciones inseqguras.

- Actividades [inspecciones internas, externas, check list, uso y preuso,
reporte y hallazgos).

- Modelo, implementacidn, frecuencia, evidencias.

5.

Consulta y participacion de los trabajadores.

- Actividades [revision politica, plan anual, plan de emergencia,
programa de reglamento y comité SST.

- Investigacioén de incidentes y accidentes.

- Modelo, auditoria, actualizaciéon y evidencias.
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6.

Capacitar y entrenar en el Sistema de Gestion de SSO.
- Induccion (ingreso periodico, cambio y normal).

- Programa de capacitaciones.

- Charla de 5 minutos (programa y monitoreo)].

- Pausas activas.



¢Cudl es el
producto final?

Al finalizar el curso podrdas alinear el Sistema SST con la
cultura en sequridad, habrds adquirido conocimiento de
los diversos instrumentos para la gestion operativa de la
seqguridad, ademds de un esquema para el mantenimientoy
mejora continua de la gestion de sequridad y un repositorio
de formatos y esquema de evidencias.

Expositor
UCV+

Carla Huerta Mendoza

Gerente general de Semha Servicios SRL, gerente de operaciones y servicios en la empresa
industrial (manufactura, servicios y venta). Responsable, controller y ejecutora del correcto
funcionamiento de los sistemas de gestion de seguridad, salud, calidad y medio ambiente de
la organizacion, se desempend como gerente de sistemas integrados de gestion, responsable
de la implementacion del sistema integrado, la ejecucion operativa de las actividades y el
seqguimiento, y reporte a nivel interno y externo (auditorias, homologaciones). Cuenta con mas
de 10 anos como responsable de la participacion, preparacion y capacitacion de los
colaboradores de la empresa, a traves de cursos internos, exposiciones externas, charlas,
elaboracion de documentos y su desplieque. Es Magister en Administracion de Empresas por la
Universidad del Pacifico e Ingeniera de Sistemas.

WWW.UCVMASs.pe
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Los expositores al ser profesionales ;
vinculados con el mundo empresarial ——
ensefan lo que practican y practican
lo que ensenan, logrando que las
clases sean practicas a través de la
discusion de casos aplicados al
mundo profesional que enriquecerdn
tu aprendizaje en el aula.

Con esta metodologia podrds poner
en practica lo aprendido de manera
inmediata en tu centro laboral u
organizacion.

Proceso de
Matricula

A
Conoce mas °
Inscribete con nosotros
escaneando el siquiente
codigo.

UCV+ Centro de Desarrollo Ejecutivo se reserva el derecho de cambio de

expositores por causa de fuerza mayor, asegurando la calidad OLA C equeriaad Q ecae C
académica. Las sesiones de clase serdn virtuales y sincréonicas; las 0
grabaciones y el material complementario estardn disponibles en las O de 1A S ones progra 10[0 0 7%
plataformas educativas de la universidad. Si el alumno desiste de o tener deuda pendie e De e a fo O
continuar con el curso o programa, no se aceptard la solicitud de

devolucién de matricula, si el curso o programa aun no ha iniciado, se e D1rd e QA0 de ba DO O e
podrd optar por la reserva para una siguiente edicion. El curso o

programa iniciard siempre que se alcance el numero minimo de O Ato aigitdal e Ao PO o e 01010
matriculados establecido por UCV+ Centro de Desarrollo Ejecutivo; de no
alcanzarse, la fecha de inicio podrd ser postergada o se cancelard el
inicio del mismo.



Requisitos
de Admision

1. Ficha de inscripcion completa.

2. Copia de DNI.

3. Contar minimo con un afio de experiencia
o ser emprendedor en el rubro*, asi como
para egresados de institucion técnica o
universitaria.

*Deberds presentar tu CV para evaluacion.

Horario:
7:00 p. m. a 10:00 p. m.

Duracion:
2 meses

Horas sincronicas:
21 (7 sesiones])

Frecuencia:
Una vez por semana [martes])

Modalidad de enseihanza:
100 % virtual, en vivo

Plataforma:
Zoom educativo y Blackboard

Inversion Total:
S/ 600*

*Consulta por nuestros
descuentos y facilidades
de pago a nuestros
asesores educativos,
contactandote al

913 978 116.

WWW.UCVMAS.pe
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