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Curso Especializado en Aplicación
de la Gestión SST en la Industria:
Herramientas e Instrumentos

UCV+ Centro de Desarrollo Ejecutivo

2 meses    100 % online    Clases en vivo



Aplicación de la Gestión SST
en la Industria: Herramientas
e Instrumentos

Curso Especializado

Producto de la exigencia y operatividad del trabajo 

industrial, todas las fábricas y centros de trabajo que 

impliquen riesgo, deben contar y brindar los medios y 

condiciones que protejan la vida, la salud y el bienestar de 

sus trabajadores. 

Este curso ha sido desarrollado en base a la experiencia en 

campo (industria-planta de producción, servicios y obras), 

obteniendo una perspectiva operativa para el 

enriquecimiento y mejora continua del Sistema de Gestión de 

Seguridad, alineado a la normativa vigente nacional e 

internacional. Además, plantearemos un modelo (estructura) 

para el mantenimiento (rutinas y evidencias) del sistema.



¿Por qué llevar 
  el curso?

Crece,
actualízate,
suma.

Aplicación de la Gestión SST
en la Industria: Herramientas
e Instrumentos

Curso Especializado

Porque tendrás un panorama operativo de un sistema de gestión de seguridad 
y podrás aplicar lo aprendido en procesos clave de la organización (planta y 
servicios). Se aplicará una guía como referencia para el seguimiento de las 
actividades rutinarias y no rutinarias de seguridad y tendrás la capacidad de 
identificar oportunidades de mejora y potenciar el sistema de gestión de 
seguridad ya sea como parte del área de seguridad o como colaborador 
externo.

¿Qué me llevaré 
 del curso?

¿A quién 
  está dirigido?

Está dirigido  a profesionales que laboran 
como prevencionistas de riesgos, analistas 
de seguridad, capacitadores, supervisores o 
colaboradores en áreas de mantenimiento, 
producción, operaciones y servicios, con 
conocimientos básicos o que hayan llevado 
cursos sobre la Ley de Seguridad 29783 y su 
reglamento, así como de un curso básico de 
Seguridad y Salud en el Trabajo, interesados 
en adquirir los conocimientos para gestionar, 
con mayor eficiencia, la seguridad en las 
organizaciones.

fb.com/UCVmas

Al finalizar el curso podrás incrementar tus 
conocimientos de seguridad a través una gran 
gama de instrumentos para la gestión de la misma; 
obtendrás las capacidades para la mejora 
continua del sistema de gestión de seguridad de la 
organización y garantizarás un adecuado 
mantenimiento, seguimiento y control. Podrás 
validar la gestión de seguridad operativamente 
para implementarlo en tu centro laboral, utilizando 
las herramientas de acuerdo a su problemática, 
logrando sustentar y evidenciar los registros 
requeridos en las inspecciones que validan la 
aplicación efectiva de la seguridad en el trabajo.



¿Cuáles 
  son los 
  objetivos
  del curso? 
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Conocer y comprender los diversos instrumentos, 

herramientas y actividades de seguridad 

aplicables a empresas de manufactura y 

servicios;  así como implementar un modelo 

(estructura) para el desarrollo operativo 

(actividades), el seguimiento efectivo y el 

mantenimiento del Sistema Integrado de

Gestión de Seguridad. Además de:

1. Conocer e implementar
    instrumentos y herramientas
    para prevenir y reducir los
    riesgos laborales.

2. Contar con el modelo y
    herramientas para la
    eliminación de condiciones
    inseguras y la promoción de
    consulta/participación de los
    trabajadores.



Contenido del curso

Aplicación de la Gestión SST en la Industria:
Herramientas e Instrumentos

Temario:

21
Horas

Lore

1.
Introducción (síntesis) a  los
requisitos de la Ley 29783 y su
reglamento. Referencia a OHSAS.

3.
Implementación de Sistema de Gestión de Seguridad en planta de
producción y ejecución de servicios a través de un Modelo de
Seguimiento de Actividades SST.
- Reducir los riesgos laborales a través de la prevención: 
- Actividades (campañas, reconocimiento, línea base, IPERC, monitoreo,
   agentes, procedimientos operativos,  programa anual de mantenimiento
   y calibración de equipos, MSDS, simulacros, otros).
- Modelo, implementación, frecuencia y evidencias.

4.
 Eliminar condiciones inseguras.
- Actividades (inspecciones internas, externas, check list, uso y preuso,
  reporte y hallazgos). 
- Modelo, implementación, frecuencia, evidencias.

5.
 Consulta y participación  de los trabajadores. 
- Actividades (revisión política, plan anual, plan de emergencia,
  programa de reglamento y comité SST.
- Investigación de incidentes y accidentes.
- Modelo, auditoría, actualización y evidencias.

6.
 Capacitar y entrenar en el Sistema de Gestión de SSO.
- Inducción (ingreso periódico, cambio y norma).  
- Programa de capacitaciones.
- Charla de 5 minutos (programa y monitoreo).
- Pausas activas.

2.
Jerarquía de controles
(ejemplos, casos).
- Trabajos de alto riesgo
(controles).



www.ucvmas.pe

¿Cuál es el 
  producto final?

Aplicación de la Gestión SST
en la Industria: Herramientas
e Instrumentos

Curso Especializado

Al finalizar el curso podrás alinear el Sistema SST con la 
cultura en seguridad, habrás adquirido conocimiento de 
los diversos instrumentos para la gestión operativa de la 
seguridad, además de un esquema para el mantenimiento y 
mejora continua de la gestión de seguridad y un repositorio 
de formatos y esquema de evidencias. 

Expositor
UCV+
Carla Huerta Mendoza 

Gerente general de Semha Servicios SRL, gerente de operaciones y servicios en la empresa 
industrial (manufactura, servicios y venta). Responsable, controller y ejecutora del correcto 
funcionamiento de los sistemas de gestión de seguridad, salud, calidad y medio ambiente de 
la organización, se desempeñó como gerente de sistemas integrados de gestión, responsable 
de la implementación del sistema integrado, la ejecución operativa de las actividades y el 
seguimiento, y reporte a nivel interno y externo (auditorías, homologaciones). Cuenta con más 
de 10 años como responsable de la participación, preparación y capacitación de los 
colaboradores de la empresa, a través de cursos internos, exposiciones externas, charlas, 
elaboración de documentos y su despliegue. Es Magíster en Administración de Empresas por la 
Universidad del Pacífico e Ingeniera de Sistemas.



Conoce más 
Inscríbete con nosotros 
escaneando el siguiente 
código.
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Proceso de 
Matrícula

UCV+ Centro de Desarrollo Ejecutivo se reserva el derecho de cambio de 
expositores por causa de fuerza mayor, asegurando la calidad 
académica. Las sesiones de clase serán virtuales y sincrónicas; las 
grabaciones y el material complementario estarán disponibles en las 
plataformas educativas de la universidad. Si el alumno desiste de 
continuar con el curso o programa, no se aceptará la solicitud de 
devolución de matrícula, si el curso o programa aún no ha iniciado, se 
podrá optar por la reserva para una siguiente edición. El curso o 
programa iniciará siempre que se alcance el número mínimo de 
matriculados establecido por UCV+ Centro de Desarrollo Ejecutivo; de no 
alcanzarse, la fecha de inicio podrá ser postergada o se cancelará el 
inicio del mismo.

Los expositores al ser profesionales 
vinculados con el mundo empresarial 
enseñan lo que practican y practican 
lo que enseñan, logrando que las 
clases sean prácticas a través de la 
discusión de casos aplicados al 
mundo profesional que enriquecerán 
tu aprendizaje en el aula. 

Con esta metodología podrás poner 
en práctica lo aprendido de manera 
inmediata en tu centro laboral u 
organización.   

Para aprobar el curso deberás obtener la 
nota mínima requerida, acceder a un 
mínimo de las sesiones programadas (70 %) 
y no tener deuda pendiente. De esta forma, 
recibirás tu certificado de participación en 
formato digital emitido por la Universidad 
César Vallejo.



www.ucvmas.pe

Horario:
7:00 p. m. a 10:00 p. m.

Duración:
2 meses

Horas sincrónicas:
21 (7 sesiones)

Frecuencia:
 Una vez por semana (martes)

Modalidad de enseñanza:
100 % virtual, en vivo

Plataforma:
Zoom educativo y Blackboard  

Requisitos
de Admisión 

Aplicación de la Gestión SST
en la Industria: Herramientas
e Instrumentos

Curso Especializado

Inversión Total:
S/ 600*

*Consulta por nuestros
descuentos y facilidades
de pago a nuestros
asesores educativos,
contactándote al
913 978 116.

1. Ficha de inscripción completa.
2. Copia de DNI.
3. Contar mínimo con un año de experiencia
    o ser emprendedor en el rubro*, así como
    para egresados de institución técnica o
    universitaria.

*Deberás presentar tu CV para evaluación.



Para mayor información
contáctate al:

 913 978 116
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Continúa conociendo nuestros
cursos y programas escaneando 

el siguiente código.
 


