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CESAR VALLEJD

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SECCION DE POSGRADO
SEGUNDA ESPECIALIZACION EN NEFROLOGIA

SILABO DE MEDICINA INTERNA

. DATOS GENERALES

1.1  Unidad Académica: MEDICINA

1.2  Residencia Médica Primer afio

1.3  Afo Académico: 2025 ANUAL

1.4 Requisitos: Ninguno

1.5 Caracter: Obligatorio

1.6  Cddigo: SSE70PBL11

1.7  Numero de Créditos: 34 (2 Teoria y 32 practicas)

1.8  Duracion: 1 de agosto 2025 al 31 de julio 2026
1.9 Numero de horas totales: 1056

1.10 Docente tutor:

1. SUMILLA

La experiencia curricular de Medicina Interna es de naturaleza tedrico practica y de caracter
obligatorio, pertenece al area de formacidn asistencial con el propdsito de establecer las bases
esenciales de la especialidad, asegurar la adquisicion de competencias para la atencidn del adulto con
énfasis en los aspectos de diagndstico y terapéutica. Consta de las rotaciones en: nefrologia general,
medicina interna, cardiologia, endocrinologia, urologia, imagenologia, anatomia patoldgica y
laboratorio clinico.

. COMPETENCIA

Evalla al paciente adulto en forma integral haciendo énfasis en la promocidn y prevencién de la salud,
diagndstico y tratamiento de las patologias mas frecuentes usando las pruebas de ayuda al diagnédstico
correspondiente en las especialidades de medicina interna y otras subespecialidades médicas, con
responsabilidad y ética.

Iv. PROGRAMACION ACADEMICA

EJES TRANSVERSALES
Metodologia de la Investigacion
Bioestadistica

Medicina Legal

Gerencia en Salud

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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4.1 DISENO POR UNIDADES
UNIDAD DENOMINACION DURACION
12 meses

| MEDICINA INTERNA

4.1.1 UNIDAD: MEDICINA INTERNA

DURACION: 12 meses

PROGRAMACION:
Nefrologia: 1 mes
Medicina Interna: 5 meses
Cardiologia: 1 mes
Endocrinologia: 1 mes
Urologia: 1 mes
Imagenologia: 1 mes

Patologia Clinica: 1 mes
Anatomopatologia: 1 mes

SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS ACADEMICOS
NEFROLOGIA: 1 mes L PRACTICA CALIFICADA:
Exolica las b o Bases anatomopatoldgicas bréctica clinica (Hoia O1-B
xplica as’ ases anatémicas y de la enfermedad renal. |~ ractica clinica ( 01? -B)
fisiopatoldgicas de los problemas de _— . -Exposiciones: revision de
) ) Liquidos y electrolitos. ) )
salud de los pacientes asignados. . temas, revistas de revistas.
Infecciones del tracto
Aplica los diferentes procedimientos urinario (Hoja 01-C)
1 y examenes para la confirmacién de ' -Casos clinicos (Hoja 01-D)
los diagndsticos.
Utiliza farmacos en dosis adecuada ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
para cada patologia, en forma
individualizada y por el periodo de
tiempo recomendado.
SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS ACADEMICOS
2 Alteraciones de la
MEDICINA INTERNA: 5 meses L.
o funcion
Explica las bases anatdmicas y . .
o gastrointestinal y
fisiopatoldgicas de los problemas de -
neuroldgica.
salud de los pacientes que acuden PRACTICA CALIFICADA:
3 para su atencién y se encuentran Diagnostico y manejo de | -Practica clinica (Hoja 01-B)
hospitalizados. la anemia, hepatitis By | -Exposiciones: revision de
Hepatitis C. temas, revistas de revistas.
Aplica los diferentes procedimientos (Hoja 01-C)
4 y exdmenes para la confirmacién de | Alteraciones de la -Casos clinicos (Hoja 01-D)
los diagnosticos. funcién respiratoria y
sus complicaciones ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
Utiliza farmacos en dosis adecuada infecciosas y no
para cada patologia, en forma infecciosas mas
frecuentes.

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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> tiempo recomendado Manejo terapeutico
P ) de las infecciones mas
frecuentes.
6 Manejo de
emergencias médicas.
SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS
ACADEMICOS
CARDIOLOGIA: 1 mes o :
Explica las bases fisiopatoldgicas de Diagnostico y manejo
XP i p ) 8 de trastornos
los problemas cardiolégicos de los cardiovasculares e PRACTICA CALIFICADA:
pacientes que se encuentran Hipertension arterial -Practica clinica (Hoja 01-B)
hospitalizados en el Servicio de ' -Exposiciones: revision de
Cardiologia. Disendsi ] temas, revistas de revistas.
7 Aplica los diferentes g |a|gnost(|j<.:o y n’1anejo (Hoja 01-C)
procedimientos y exdmenes parala | € a,ca.r lopatia -Casos clinicos (Hoja 01-D)
confirmacion de los diagndsticos. Isquemica.
Utiliza farmacos en dosis adecuada o ] ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
para cada patologia Diagnostico y manejo
s . . del Sindrome
individualizada y por el periodo de
. Cardiorrenal.
tiempo recomendado.
SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS
ACADEMICOS
ENDOCRINOLOGIA: 1 mes
Explica las bases fisiopatoldgicas de PRACTICA CALIFICADA:
los problemas de salud de los Enfermedades de Ia -Practica clinica (Hoja 01-B)
pacientes que se encuentran tiroides y su -Exposiciones: revision de
hospitalizados en el Servicio de compromiso renal. temas, revistas de revistas.
Endocrinologia. Diabetes Mellitus y sus (Hoja 01-C)
8 Aplica los diferentes complicaciones -Casos clinicos (Hoja 01-D)
procedimientos y exdmenes para la
confirmacion de los diagndsticos. Nefropatia diabética ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
Utiliza farmacos en dosis adecuada
para cada patologia,
individualizada y por el periodo de
tiempo recomendado.

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS
ACADEMICOS
UROLOGIA: 1 mes Manejo terapéutico de:
Explica las bases anatdmicas y PRACTICA CALIFICADA:
fisiopatoldgicas de los problemas | Malformaciones -Practica clinica (Hoja 01-B)
urolégicos mas frecuentes en los | renalesy del sistema -Exposiciones: revision de
diferentes grupos etareos. urinario. temas, revistas de revistas.
Reflujo Vesico- (Hoja 01-C)
9 Aplica los diferentes procedimientos ureteral -Casos clinicos (Hoja 01-D)
y exdmenes para la confirmacion de
los diagndsticos. Litiasis renal ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
Explica el manejo quirdrgico para | Neoplasias de
cada patologia en  forma | préstatay de las vias
individualizada. urinarias.
SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS
ACADEMICOS
PATOLOGIA CLINICA: 1 mes i
Rifién normal a la
Explica la utilidad de los . o PRACTICA CALIFICADA:
microscopia dptica.
examenes clinicos apropiados -Practica clinica (Hoja 01-B)
para la identificaciéon de | Patologia de las enfermedades -Exposiciones: revision de
patologias renales | glomerulares asociadas al temas, revistas de revistas.
estructurales o funcionales. sindrome nefratico. (Hoja 01-C)
10 Patologia de las -Casos clinicos (Hoja 01-D)
enfermedades glomerulares
asociadas a sindrome ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
nefritico.
Hematuriay su
representacion
anatomopatoldgica.
Enfermedades tubulo
intersticiales y su
representacidn patoldgica.

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS ACADEMICOS
ANATOMO PATOLOGIA: 1 mes s
Rifidn normal a la
Explica las bases anatdmicas y . o
microscopia dptica.
fisiopatoldgicas de los problemas PRACTICA CALIFICADA:
de salud de los pacientes y su Patologia de las -Practica clinica (Hoja 01-B)
correlato anatomopatoldgico. enfermedades -Exposiciones: revisién de
11 glomerulares asociadas a temas, revistas de revistas.
sindrome nefrético. (Hoja 01-C)
Patologia de las -Casos clinicos (Hoja 01-D)
enfermedades
glomerulares asociadas a ACTITUDINAL (Hoja 01-A)
sindrome nefritico y
hematuria.
Enfermedades tubulo
intersticiales.
SESION CAPACIDADES TEMATICA PRODUCTOS ACADEMICOS
IMAGENOLOGIA: 1 mes , L PRACTICA CALIFICADA:
) N . Ecografia y su aplicacién o o ]
Explica la utilidad de los métodos . _— -Practica clinica (Hoja 01-B)
) ) en el diagnodstico de las )
de diagndstico de imagenes para -Exposiciones: revision de
i o ] enfermedades renales. ) )
12 la identificacidn de patologias temas, revistas de revistas.
renales estructurales o Métodos radiologicos y su (Hoja 01-C)
funcionales. aplicacion en el -Casos clinicos (Hoja 01-D)
diagnéstico de las
enfermedades renales. ACTITUDINAL (Hoja 01-A)

4.2 ACTITUDES

Demuestra una actitud critica y ética.

Actua con sentido de responsabilidad.

Actula con honestidad.

V.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

El programa debe desarrollarse en la modalidad escolarizada, de formacién en servicio con

entrenamiento y responsabilidad progresiva y con la tutoria de personal docente idéneo y suficiente.
El Programa debe desarrollarse a través de la aplicacién de técnicas o herramientas educativas
participativas e interactivas donde el alumno (Residente) profundiza e intercambia conocimientos y

experiencias impulsando el aprendizaje en equipo.
Preferentemente, el trabajo del alumno debe ser directo con los pacientes salvo en aquellos
procedimientos que genera riesgos, en cuyo caso, la habilidad inicial debera lograrse en situaciones

simuladas.
Durante el proceso de formacion, el médico residente debe realizar las actividades y procedimientos
con algun tipo de supervision, dependiendo de la complejidad de éstos y del afio de estudio. En todo
caso siempre existe algun tipo de supervisién de parte del tutor.

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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el alumno del segundo afio de estudios (RIl), realiza la supervision del médico residente del primer afio

(RI) de la misma especialidad.

b. Supervision directa, implica la presencia del tutor para realizar la actividad o procedimiento.

El alumno debe anotar en un registro la actividad o el procedimiento realizado especificando la fecha,

identificacidn del paciente, diagndstico y detallando la actividad o el procedimiento realizado.

Metodologia Formativa

Se utilizaran métodos activos:

Dindmica de grupo.

Revisidn de casos clinicos.

Seminarios.

Tutoria.

Docencia en servicio.

Atencion de pacientes ambulatorios y hospitalizados.

Metodologia informativa

Conferencias.

Club de revistas.

Presentacion y discusidn de casos clinicos.
Revision de temas.

VI. MEDIOS Y MATERIALES

Presentaciones en power point, computadoras, proyector de multimedia.

Pizarra, plumones.

Textos: Bibliografia especializada, revistas médicas.
Palabra hablada: exposicidn didlogo.

Historias clinicas seleccionadas en el hospital sede.

VILI. EVALUACION

7.1 DISENO DE EVALUACION

ASPECTOS CRITERIOS

INSTRUMENTOS

Examen escrito
CONCEPTUALES

Cuestionario

PROCEDIMENTALES | exdamenes auxiliares y confecciona

Elabora la historia clinica, nota de ingreso y evoluciones
del paciente. Realiza las evoluciones, actualiza

correctamente codificada. Cumple con las exposiciones
programadas y presenta los casos clinicos asignados.

-Guia de observacion:
Procedimental (Hojas
01-B,C,D)

ACTITUDINALES en la visita médica, respeto por los pacientes, docentes y

Asistencia y puntualidad, responsabilidad, participacion

compafieros de trabajo, viste el uniforme.

-Guia de observacion:
Actitudinal (Hoja 01-A)

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la

intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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7.2 PROMEDIO DE LA UNIDAD
UNIDAD PRODUCTO ACADEMICO cODIGO PESO INSTRUMENTO DE EVALUACION
Examen Escrito EE 20% Cuestionario
Practica calificada PC 60% Guia de observacion:
Procedimental (Hojas 01-B,C,D)
Actitudinal AC 20% Guia de observacion: Actitudinal
(Hoja 01-A)

NOTA FINAL (XF)

XF = 1.00*X1

7.3 REQUISITOS DE APROBACION

Las evaluaciones académicas y administrativas seran permanentes, con calificaciones mensuales en

cada una de las rotaciones.

La evaluacion académica se hara bajo las normas establecidas por la Universidad. La evaluacion

administrativa se hard bajo las normas del Hospital sede.

Las evaluaciones seran establecidas segun el sistema de calificacion cuantitativa vigesimal: la nota

minima aprobatoria es 13 (TRECE).

VIIl.  REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
CcODIGO MEDICINA
BRAUNWALD EUGENE. PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA DE HARRISON.
1 616/B81/V1/E1l ene-02
CHAN CARLYLE
USMLE PASO 2 MEDICINA INTERNA PEDIATRIA PSIQUIATRIA CIRUGIA
616/CH19 GINECOLOGIA MEDICINA PREVENTIVA. ene-06
616/F23/V1 FARRERAS VALENTI. MEDICINA INTERNA 14 EDIC..ene-00
KASPER DENNIS. PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA DE HARRISON 16
4 616/K24/T1 EDICION. ene-06
LEE BURTON W..MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA MASSACHUSETTS
5 616/L37/E1 GENERAL HOSPITAL.ene-99
6 616/M99 MYERS ALLEN. MEDICINA INTERNA. jun-06
7 616/R84 ROZMAN. COMPENDIO DE MEDICINA INTERNA. ene-06
8 616/A57 ANDREOLI THOMAS E.CECIL MEDICINA INTERNA 5 EDIC.ene-03
VELEZ HERNAN A. FUNDAMENTOS DE MEDICINA ENFERMEDADES
9 616.9/V41/E1 INFECCIOSAS. ene-02
MANDELL GERALD L. ENFERMEDADES INFECCIOSAS PRINCIPIOS Y
10 616.92/M22/V1/E2 | PRACTICA. nov-04

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la

intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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cODIGO CARDIOLOGIA
616.12/B27 BAYES DE LUNA ANTONI.CARDIOLOGIA CLINICA
616.12/C84 CRAWFORD MICHAEL. CARDIOLOGIA CONSULTA RAPIDA
DAVIS DALE. INTERPRETACION DEL ECG SU DOMINIO RAPIDO Y
3 616.120/D32/E1 EXACTO
616.120/088 OTTO CATHERINE. ECOCARDIOGRAFIA CLINICA
5 616.1207/D97/E1 DUBIN DALE. ELECTROCARDIOGRAFIA PRACTICA
VISION UNIVERSITARIA -MANUAL DE URGENCIAS
6 618.11/L42 CARDIOVASCULARES
CODIGO EMERGENCIA
616.025/R71/V1 ROBERTS JAMES R.MEDICINA DE URGENCIAS.ene-00
2 616.025/582 STONE KEITH. MEDICINA DE URGENCIAS. jun-06
CALLAHAM MICHAEL. DECISIONES EN MEDICINA DE URGENCIAS.
3 616.025/C21 nov-05
CHAPLEAU WILL. EMERGENCIAS MARCANDO LA DIFERENCIA. nov-
4 616.025/CH21 07
DAVIS MARK M. SIGNOS Y SINTOMAS EN MEDICINA DE
616.025/D32 URGENCIAS. ene-06
616.025/R71/V1 ROBERTS JAMES R. MEDICINA DE URGENCIAS. ene-00
NEFROLOGIA
CcODIGO TiTULO AUTOR ANO
FUNDAMENTOS DE MEDICINA
616.61/B74 ) BORRERO JAIME 2003
NEFROLOGIA

LIQUIDOS Y ELECTROLITOS EN CIRUGIA
612.015/G98 FISIOPATOLOGIA CELULAR Y | GUZMAN MORA FERNANDO 2004
BIOQUIMICA
612.01522/S61 | LIQUIDOS Y ELECTROLITOS SMITH E. KINSEY M. 2002

ENDOCRINOLOGIA

copIGo TiTULO AUTOR ANO
. O’NEILL  RONAN-MURPHY
612.4/58 LO ESENCIAL EN ENDOCRINOLOGIA 2013
RICHARD
PUBERTAD  ACTUALIZACIONES EN
612.661/D73 i DIEGUEZ GONZALEZ CARLOS 2006
ENDOCRINOLOGIA
616.4/D69 ENDOCRINOLOGIA CLINICA DORANTES CUELLAR ALICIA 2012
ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA
616.4/F91 FRITZ MARC A. 2011

CLINICA'Y ESTERILIDAD

ENDOCRINOLOGIA BASICA Y CLINICA
616.4/G25 GARDNER DAVID G. 2008
DE GREENSPAN

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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UROLOGIA
cODIGO TiTULO AUTOR ANO
616.6/549 IMAGENES EN UROLOGIA SEUNG HYUP KIM, MD 2005
616.6/T19 UROLOGIA GENERAL DE SMITH TANAGHO EMIL 2005
616.6/W19A/T1 UROLOGIA DE CAMPBELL WALSH PATRICK 2007
616.6/W19A/T2 UROLOGIA DE CAMPBELL WALSH PATRICK 2008
PATOLOGIA CLINICA
cODIGO TiTULO AUTOR ANO
616.07/584 PATOLOGIA CLINICA STEVENS ALAN 2011
ANATOMO PATOLOGIA
coDIGO TiTULO AUTOR ANO
HISTOLOGIA Y BIOLOGIA CELULAR
611.018/K47 INTRODUCCION A LA ANATOMIA | KIERSZENBAUM ABRAHAM L. 2012
PATOLOGICA
616.07/B93 NETTER ANATOMIA PATOLOGICA MAXIMILIAN BUJA L. 2006
IMAGENOLOGIA
cODIGO TiTULO AUTOR ANO
PEDROSA DIAGNOSTICO POR IMAGEN ,
616.075/P36B/V5 X PEDROSA, CESAR 2008
NEURORRADIOLOGIA
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL GRANDES
SINDROMES ENFERMEDADES
616.0754/P36/V2 2004
GENERALIZADAS TRATADO DE
RADIOLOGIA CLINICA
616.0757/CH43 RADIOLOGIA MUSCULOESQUELETICO CHEW FELIX 2005
FUNDAMENTOS DE MEDICINA
GUTIERREZ CADAVID
616.0757/G96 RADIOLOGIA E IMAGENES 2004
JUAN ESTEBAN
DIAGNOSTICAS
FUNDAMENTOS DE RADIOLOGIA DEL
616.0757/H37 HELMS CLYDE 2006
ESQUELETO

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la

intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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BAPELLIDOS ¥ MOMBRES ... eeoeoeceeeeoeeeeee oo eeee oo ceeeeeeeee e e e eeee e eeemeeeemeeeeeseeeseeesseeeeeee
ROTACIOMN. .- oooereeeeeeeeeeeeeeeceemeeeceeeneeers BRI DE ESTUDIOS oo

ACTITUDINAL PUNTAJE (U a 4 por item)

Asiste punimalments v permanecs en 2l servicio

Musztra responsabilidad en el cumplimiento de sus
oblizaciones an el sarvicio

Participa activamente en las rondas médicas
mostrando interés de aprendizaje

Niuestra respeto por los pacientes, por los
docentes, personal del centro asiztencial ¥ por sus

cormpanaros
Asiste comectaments wuformado v mestrando
higiena perzomal
TOTAL
Trujille. .o de 2001

Firma y Sello Firma y Sello
Coordinador de sede UCV Tutor de la Especialidad de la
rotacion

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la
intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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Version
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APELLIDOS ¥ MOMBRES ... oo oeoeoeeeeeeee e eeeeeeemee e es oo eeeeeeemeeemoeees e se e eeereeee

ROTACIOMN. . ooeooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesncenees BAHO DE ESTUDIOS e

ESPECIALIDAD . ..ooooeeeoeeceeeeeeeeeeeeeeeces. SEDEHOSBP oo
PRACTICA CLINICA PUNTAJE (0 a 4 por item)

Elahora o superviza la elaboracion de la histonia
clinica del pacisnta, completa v de acuerdo a las
normas de la metitueidn

Elahora la nota de mgrese al semicio, consignande
loz datos relevantss, problemas de salud, hipdtasiz
dizgndstica, plan diagndstico ¥ plan terapéutico.

Feealizz laz eveluciones diamas: 20AP

Tiene los examenes awaliares ordenados ¥ los
interpreta registrindoles en la nota de evolucion

Feealizz la epieniziz dal paciente, conzigna =]
dizgnostico principal v diagnosticos secundarios

codificados
TOTAL
Trujille...ee e D 201
Firma v Sello Firma y Sello
Coerdinador de sede UCY Tutor de |z Especialidad de la

rotacién

Nota: Cualquier documento impreso diferente del original, y cualquier archivo electrénico que se encuentren fuera de la

intranet UCV serén considerados como COPIA NO CONTROLADA.
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HOJA N2 01-C
HOIA DE CAUFICACION MENSUAL
CALIFICACION DE PRACTICA PROFESIOMAL

APELLIDOS ¥ MOMBRES ..o
ROTACIOM. —..oooeoereeeeeeeeeeeeeeeseereeene. PO DE ESTUDIOS oo
ESPECIALIDAD. .. oooommooemeeeeoeeeeeeeeeens SEDE HOSP oo

EXPOSICIONES: REVISION DE TEMAS, PUNTAJE (0 a 4 por ftem)
REVISTAS DE REVISTAS
Sz comumica oralments con coherancia, pracisicn,
flmdez Imgitistica, nqueza léxica v adacuacion no
verbal
Responde con claridad v pertinencia las pragumtas
que le son formuladas
Se expresa comrectamente y en ol tempo asignado
Sustentz s disceneidn con fimdamentos basados an
litaratura zetwalizada
Formlz concluziones
TOTAL
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Firma y Sello Firma y Sello
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CASOQS CLINICOS PUNTAJE {0 a 4 por item)
Prezenta un razumen de la hiztoria cliniea dal
pacianta
Enumera lozs datos relevantes en forma priorizada
v plantez los problemas de zalud
Plantea la hipotesis diagnastica v los diagnosticos
difsrenciales, smustentados de acuerdo ala
evidencia clentifica
Propone el plan diagnéstico ¥ al plan terapéutice |
de acuerdo con el case problema
Sustenta 2] diagndstico principal y su
fisiopatologia, segin bibliografia actualizada.
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