
Asociados a:

Programa de 
Especialización 
en Tratamiento 
Nutricional y 
Metabólico

edu.continua

Está orientado a desarrollar las herramientas para tener los criterios 
en el abordaje nutricional empleando un plan de atención 
nutricional buscando disminuir: la desnutrición hospitalaria, la 
estancia hospitalaria, costos y mortalidad y fomentar el trabajo 
multidisciplinario donde el nutricionista al tener conocimientos y 
práctica tendrá un mejor desempeño profesional.
El programa se enfocará en las guías de ASPEN y ESPEN; así como, 
en las mejores prácticas en la resolución de casos desarrollados en 
el área clínica.



¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

¿CUÁL ES EL CONTENIDO DEL PROGRAMA?

Módulo 1

Bases de 
la nutrición clínica

Módulo 2

 Nutrición artificial especializada
aplicada y Terapia Nutricional

en situaciones especiales 

Programa de Especialización en
Tratamiento Nutricional y Metabólico edu.continua

Está dirigido a egresados en ciencias de la salud.

OBJETIVO GENERAL
Brindar capacitación especializada en soporte nutricional y 
metabólico para su aplicación en la práctica clínica.

DATOS DEL PROGRAMA

METODOLOGÍA
El programa se desarrollará en modalidad virtual, mediante 
las plataformas Trilce y Blackboard. Se utilizarán recursos 
didácticos como materiales de lectura, videos explicativos, 
casos prácticos, asesorías, ejercicios de aplicación, foros 
de discusión, entre otros.

REQUISITOS DE ADMISIÓN
Copia simple del documento de identidad 
(pasaporte o DNI).

CERTIFICACIÓN

TÉRMINOS Y CONDICIONES 
El área de Educación Continua se reserva el derecho de 
realizar cambios en la malla, reprogramación de cursos, 
programas de especialización, diplomados en caso no se 
cubra con el número mínimo de participantes, docentes 
según su disponibilidad y horarios.

La Dirección de Educación Continua entrega dos tipos de 
certificación emitidos por la Universidad César Vallejo. 
- De aprobación, cuando el participante obtiene una  
  calificación de 14 a más.
- De asistencia, cuando asiste un 80 % a las sesiones de 
  clase u obtiene una calificación menor a 14.

Duración 10 semanas
Horarios Lunes y miércoles 7:00 p. m. a 9:30 p. m.

Horas 60
Modalidad 100 % virtual, en vivo
Plataforma Zoom educativo y Blackboard Ultra


