
I Pensamiento
Lógico

Competencia 
Comunicativa

Biología Celular y 
Molecular 

Química Inorgánica 
y Orgánica

Introducción a la 
Nutrición

Tutoría I: Cohesión y 
Autoeficacia

II Cátedra Vallejo Crecimiento y 
Desarrollo Humano

Nutrición y Salud 
Pública Anatomía 

Microbiología y 
Parasitología de los 

Alimentos

Tutoría II: Identidad 
Institucional

III Fisiología y 
Fisiopatología Nutrición Humana I Marketing 

Nutricional

Educación 
Alimentaria y 

Nutricional

Tutoría III: 
Protagonista del 

Cambio

Actividades 
Integradoras I:

Expresión Escénica

*Experiencia 
curricular electiva

IV
Técnicas e 

Instrumentos para 
la Investigación  

Bioquímica Nutrición Humana II Bromatología
Evaluación

Nutricional Mujer,
Niño y Adolescente

Tutoría IV: Empatía
Actividades 

Integradoras II:
Expresión Creativa

V
Metodología de 
la Investigación 

Científica 

Farmacología 
e Interacciones 

Alimentarias

Control y Calidad de 
los Alimentos

Dietetics and
Diet Design

Fisiología del 
Deportista

Evaluación
Nutricional del 

Adulto y Adulto 
Mayor

Tutoría V: 
Responsabilidad 

Ecológica

Actividades 
Integradoras III:

Expresión 
Transformadora

VI Nutriogenética y 
Nutriogenómica

Tecnología de los 
Alimentos  Nutrición y Deporte

 Selección y 
Preparación de los 

Alimentos

Tutoría VI: 
Liderazgo 

Transformacional

*Experiencia 
curricular electiva

VII Filosofía y Ética

Gestión y 
Administración 
en Servicios de 
Alimentación

Nutrición 
Comunitaria

Nutrición Clínica y 
Dietoterapia en el 

Niño y Adolescente

Management in 
Nutrition Programs 

and Projects

Tutoría VII: Gestión 
de Recursos 
Personales

VIII Constitución y 
Derechos Humanos 

Gestión de 
Proyectos

Nutrición Clínica 
y Dietoterapia en 
el Adulto y Adulto 

Mayor

Soporte Nutricional
Tutoría VIII: 

Proyecto 
Profesional

IX
Diseño del

Proyecto de 
Investigación

Internado 
Comunitario

X
Desarrollo del 
Proyecto de 

Investigación
Internado Clínico

*Experiencias curriculares electivas: Creatividad e Innovación / Cultura Empresarial /
Emprendimiento para el Desarrollo Sostenible / Liderazgo para el Emprendimiento / Plan de Negocios

COMPETENCIAS COMPLEMENTARIAS: Inglés/Computación

CERTIFICACIONES INTERMEDIAS:
V: Promotor de Nutrición en la Comunidad / VIII: Asistente 
en Nutrición 

Nutrición
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Una adecuada nutrición durante los primeros años de vida 
evitará futuros problemas de salud en la juventud, además de 
disfrutar de una adultez plena. El exceso o deficiencia de 
determinados nutrientes afecta indirectamente la función 
hormonal y, por consiguiente, el desarrollo físico y mental del 
ser humano.

ESCUELA DE
NUTRICIÓN

DURACIÓN:
10 ciclos
académicos

GRADO:
Bachiller en
Nutrición

TÍTULO:
Licenciado
en Nutrición

Nutrición es una rama de las ciencias médicas que forma profesionales competentes, con sólida
formación en el campo individual y de la comunidad, en la nutrición y el deporte, en la gestión de
servicios de alimentación colectiva, en la investigación, educación y docencia; los mismos que se
constituyen como agentes emprendedores y de cambio, capaces de ejercer liderazgo y participar
en las decisiones que in�uyen en la situación nutricional a nivel local, nacional e internacional.


