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RESPONSABILIDAD SOCIAL E INVESTIGACION

MAESTRIA EN GESTION DE TALENTO HUMANO
COACHING PROFESIONAL

“EMPODERANDO A LAS MUJERES DEL COMEDOR POPULAR SANTA ROSA PARA EL
DESARROLLO EXITOSO DE EMPRENDIMIENTOS QUE BENEFICIEN A SUS FAMILIAS, EN EL
DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO
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COMEDOR POPULAR SANTA ROSA - LA
ESPERANZA

UBICADQO: sector Manuel Seoane Mz .18 lote 03,
distritito la Esperanza

PRESIDENTA

Mercedes Silva Rivero

DNI: 18123602

VICE PRESIDENTA

Yorsi Mabel Guzman Rondon

DNI: 43288794

DNI: 80156644

SECRETARIA Janeth Maribel LLimache Coteza

DNI: 16797314
TESORERA Mirian Benturo Gonzalez Rodriguez

DNI: 17899252
VOCAL Gladis Polo Rodriguez
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OBJETIVO GENERAL:

GENERAR EMPRENDIMIENTOS EXITOSOS Y SOSTENIBLES PARA EL BIENESTAR DE
TODAS LAS FAMILIAS DEL COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA,
ANO 2022.

OBJETIVO ESPECIFICO: "1 }lﬁtﬂMﬂN 3
| K
- IDENTIFICAR LAS COMPETENCIAS Y HABILIDADES PERSONALES DE CADA I ""”’/‘"@.

Tl

BENEFICIARIA DEL COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO _ﬂa}’(:
2022.

- REALIZAR TALLERES MOTIVACIONALES PARA RESALTAR LA IMPORTANCIA DE
GENERAR EMPRENDIMIENTOS EN MOMENTOS DIFICILES COMO ES LA PANDEMIA DEL
COVID.

- BRINDAR ASISTENCIA PSICOLOGICA A LAS BENEFICIARIAS DEL COMEDOR SANTA
ROSA PARA ACOMPANAR EL DESARROLLO EXITOSO DE TODAS LAS ACTIVIDADES DE
MEJORA.
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RESULTADOS ESPERADOS:

> Generar auto confianza en el grupo de madres del comedor,
para que puedan fortalecer su comedor con la actitud
positiva al 100%

> Lograr que todas las madres entiendan y comprendan el
concepto de empoderamiento, gracias a las charlas
realizadas.

> Lograr un alto nivel de madurez a largo plazo con respecto a
generar y hacer sostenible todos los emprendimientos
surgidos en el taller de exploracion de talentos escondidos.

O Promover las buenas practicas del empoderamiento en
otros comedores de la zona, y que las mismas madres del
comedor Santa Rosa generen Sinergias con los comedores
aledanos a la zona.
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> Reunir estratégicamente a todas las madres del
comedor Santa Rosa en un horario accesible para
realizar las charlas efectivas sobre
empoderamiento.

> Incentivar en cada taller o charla con un break a
todos los participantes del comedor Santa Rosa.

O Realizar el empoderamiento con cada
personalidad distinta en cada madre del comedor,
para que todas encuentren un apoyo integrado
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[cARTA DE ENTREGA A LOS S0CIOS ESTRATEGICOS PARA QUE
CONTINUEN COM EL PROYECYTO DE RS.

"EMFODERAMNDD A LAS MUJERES DEL COMEDOR POFPLULAR SANTA
ROS5A PARA EL DESARROLLO EXITOSO DE EMFRENDIMIENTOS QUE
BEMEFICIEM A SUS FAMILIAS, EN EL DISTRITO DE LA ESPERAMZA, ANO
202"

Trujille. 23 de septiembre del ano 2022,
Sefioras socias estratégices dal comedor popular “SAMTA ROSA™ — La esperanza

Presidenta: Sa: Mercedes Silva Rivero
Vice presidenta: Sra.  ygrsi Mabel Guzman Baodan

Ciudad —
Die nuestra consideracion:

Sirva la presente en primer término para hacerles legar nuestros saludos v a ks vez

para manifestarles lo siguiente:

1.- Con fecha 12 de septiembre del afc 2022, dames inicic a la aplicacion de un
PLAN DE ACCIHIN EMPREMDEDORA DE RESPOMSABILIDAD SOCIAL, &n su
comedor populsr, denominado, “EMPODERANDO A LAS MUJERES DEL
COMEDOR POPULAR SANTA ROSA PARA EL DESARROLLO EXITOSO DE
EMPRENDIMIENTOS QUE BENEFICIEN A SUS FAMILIAS, EN EL DISTRITO DE
LA ESPERAMNZA, ANO 2022” ; dirigido & las madras de familia con la finalidsd de
brindarles estrategias sobre manejo bésico de emprendimientos para gque
beneficien & sus familias, ya que estss contienen mucha informacidn que pueden
sar buenas o perjudicisles para =l desamollo de su personalidad emprendedora.
Est= proyectc wa a permitir 2 las miadres de familia despertar 2l interés para conocer
sus hsbilidedes v asi emprender exitosamentz sus planes u objetives largo o
mediano plazo para =l bienestar de sus familias.
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El presente plan de accion == ha reslizado con la finalidad de empoderar s las
madres, para & desarrollo de emprendimientos que beneficien 8 sus familias para

garantizar un mejor aprandizsje en sus conocimiantos y habilidades.

2.- Con facha 22 de septiembre del afic 2022, informames scbre los resultados
obtenidos durants ks aplicacién de un PLAN DE ACCION EMPREMDEDORA DE
RESPONSABILIDAD S0CIAL, denominado “EMPODERANDO A LAS MUJERES
DEL COMEDOR POPULAR SANTA ROSA PARA EL DESARROLLO EXITOSO
DE EMFRENDIMIENTO S GUE BENEFICIEN A SUS FAMILIAS EN EL DISTRITO
DE LA ESPERAMZA, ANO 2022°; concluyando de manera positiva y de mucho
bensficio para las madres de familia. asistiendo & uns muesire d= 30 madres de

familia del comedor popular .

3.- Asi mismo informamos que guedsa como compromiso por parte de las madres de
familia poner 2n practica sus habilidades emprendedoras pars el bienestar de sus

familias.

4 .- Con fechs 23 de septiembre del afic 2022, 2l grupe de masstriz integradas por
los licencizdos: OBESO MERCADO FIERIMA , ROMAN PAREDES CLAUDIA,
TUANMAMA MONTELUIS DARLYMM, WARAS REYES JUAM CARLOS vy
VILLALOBOS FEFARAM KAREN, de la Escuela de Posgrado de la Universidad
Cesar Vallejo de la Ciuvdad de Trujille, desarrollando el Curso de Responsabilidad
Social, Dirigido por el Dector GUETAVD GUILLERMO ROCA WELASQUEZ,
HACEM ENTREGA A LOS DIRECTIVCE (SOCI0S ESTRATEGICOS) DEL PLAN
DE ACCION EMPRENDEDCRA DE RESPOMSABILIDAD SOCIAL. denominade
“EMPODERANDO A LAS MUJERES DEL COMEDOR POPULAR SANTA ROSA
PARA EL DESARROLLO EXITOSO DE EMPRENDIMIENTOS QUE EENEFICIEN
A SUSFAMILIAS, EN EL DISTRITO DE LA ESPERANZA, AND 2022" PARA QUE
CONTIMUEN EM EL ARO 2022 CONM EL PROYECTO DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL Y SEA SOSTEMIBLE EM EL TIEMPO. ¥ COM EL COMPROMISO DELOS
ESTUDIANTES DE MAESTRIA DE SEGUIR APOYANDO.

CBESD MERCADO PIERIMA
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ROMAN FAREDES CLAUDIA

TUAMAMA MONTELUIS DARLYNN

WARAS REYES JUAN

VILLALOBOS PEFARAN KAREN
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Preguntas | Respuestas @ onfiguracion

[ Preguntas con respuestas incorrectas mas frecuentes @

RESULTADOS DE ENCUESTA:

E n CU e St a a r a Prequnta Respuestas correctas {Te qustaria emprendes, tener un pequefi negocia? S —— T ——
p Threspuestas emprendimienta? T—
. e ¢0ué tipo de emprendimiento te gustaria iniciar? 7116 —_—
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. . o [ 11
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¢ Te qustaria emprender, tener un peguefio negocio? |_|] Copiar
Se reqistrd tu respuesta. 16 resguesias
Ver la puntuacién L E
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“EMPODERANDO A LAS MUJERES DEL COMEDOR POPULAR SANTA
ROSA PARA EL DESARROLLO Exitoso DE EMPRENDIMIENTOS QUE
BENEFICIEN A sUs FAMILIAS, EN EL DISTRITO DE LA ESPERANZA,
ANO zo22".

OBJETIVO PRINCIPAL:

GENERAR EMPRENDIMIENTOS EXITOSOS ¥ SOSTENIBLES PARA EL BIENESTAR DE TODAS LAS FAMILIAS
DEL COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO 2022.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

LUGAR DE EJECUCION:

COMEDOR POPULAR SANTA ROSA EN
DISTRITO DE LA ESPERANZA - TRUJILLO

FECHAS:
1° SESION : “SABER ESCUCHAR, SABER HABLAR fecha” 12/09/22

2°SESION: “EMPATIA”, Identificar y poner en practica procedimientos
que permitan desarrollar la empatia. 12/09/22

3° SESION: “MONITOREO DE EMOCIONES”, Reconocer Y poner en
practica habilidades para identificar y controlar emociones.
12/09/22

v IDENTIFICAR LAS COMPETENCIAS Y HABILIDADES PERSONALES DE CADA BENEFICIARIA DEL

COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO 2022

v REALIZAR TALLERES MOTIVACIONALES PARA RESALTAR LA IMPORTANCIA DE GENERAR
EMPRENDIMIENTOS EN MOMENTOS DIFICILES COMO ES LA PANDEMIA DEL COVID.
v BRINDAR ASISTENCIA PSICOLOGICA A LAS BENEFICIARIAS DEL COMEDOR SANTA ROSA PARA
ACOMPANAR EL DESARROLLO EXITOSO DE TODAS LAS ACTIVIDADES DE MEJORA.
CONCLUSIONES :

Se concluye que el proyecto ha generado un
impacto positivo en las mujeres del comedor
popular santa rosa, debide a que se ha logrado
generar confianza, y asi las madres con las charlas
realizadas comprendan y entiendan el concepto

INTEGRANTES:

OBESO MERCADO PIERINA

DOCENTE:

Roca Velasquez,
Gustavo Guillermo

ROMAN PAREDES CLAUDIA
TUANAMA MONTELUIS DARLYNN

VARAS REYES JUAN CARLOS

25/09/22

o

VILLALOBOS PENARAN KAREN
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de empoderamiento, para el bienestar de ellas
mismas y logren asi desarroliar un emprendiendo
exitoso.

RECOMENDACIONES

Se recomienda promover las buenas practicas del empoderamiento n otros comedores de la zona, y
que las mismas madres del comedor Santa Rosa generen Sinergias con los comedores aledanos a la
zona.

Motivar con el ejemplo de superacon a otras autoridades loczales para que brinden un apoyo cportuno al
comedor Santa Rosa.
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APORTES DEL PROYECTO SOCIAL

—
.

Mencione los retos y desafios que se le presento al elaborar y ejecutar el proyecto de intervencion de responsabilidad

social:

« Organizar el tiempo

* Inadecuada comunicacion

« Falta de proactividad

» Falta de liderazgo

« Falta de informacidon y capacitacion

« Apertura de las madres

2. Diga cudl es el aporte de su proyecto para con la sociedad : crear conciencia y para que sirva como una herramienta
indispensable que permita inducir un cambio en las mujeres, empoderdndolas para que ellas mismas salgan de su zona
de confort, con la aspiracion de surgir dia a dia, libre de estereotipos y prejuicios y con muchas ganas de sobresalir.

3. Beneficio Social : Sobre el Beneficio Social, se hard una gestion con el gerente Regional del GRUPO EFE para
proporcionar un horno eléctrico de 72 litros y 2 batidoras, para empezar con el primer emprendimiento de postres o
panaderia

4. Cudl serd la Sostenibilidad:

*  Mejorar la infraestructura del comedor:

« Adquisicidn de utensilios de cocina.

+ Cuidado de los ambientes y enseres del comedor.

« Generar actividades y/o emprendimientos.


https://support.office.com/es-es/article/editar-la-presentaci%c3%b3n-de-la-escuela-44445997-6769-4d44-8b30-f9e3050adbfb?omkt=es-ES&ui=es-ES&rs=es-ES&ad=ES
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EVIDENCIAS:
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Las personas exitosas tienen la responsabilidad social de
hacer del mundo un lugar mejor y no solo tomar de él.

Carrie Underwood
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