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O  Mds de 4 millones son adultos mayores (47,8% hombres y 52,2% mujeres),
lo que representa el 12,7% de la poblacion nacional, mds del doble que
en 1950, ano en el que esta poblaciéon representd el 6% (INEI, 2020).

o  Son una de las poblaciones mds vulnerables, como lo demuestran las
brechas en el acceso a la educacion bdsica, los sistemas de pensiones y
de salud, asi como los bajos niveles de participacién en el mercado vy
trabajo social, fuertes necesidades insatisfechas durante mucho
tiempo...altos indices de pobreza y violencia.

0 La discriminacién por edad es una cuestidn social que frasciende la
voluntad individual y tiene cardcter estructural (Solis, 2017)

O La Ley N° 30490 cred los centros integrales de atenciéon al adulto mayor
(CIAM) como espacios administrados por los gobiernos locales, para la
participacion e integraciéon social, econdmica y cultural de la persona
adulta mayor.

o} En ese contexto, tiene como funcidn: Promover y desarrollar actividades
de generacion de ingresos y emprendimientos.
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Proyecto «Manos Emprendedoras»

OBJETIVO GENERAL:

DESCRIPCION DEL CONTEXTO: ,
O Proporcionar a las personas adultas

o El Centro Integral de Atencion del mayores herramientas que les permita
Adulto  Mayor, funciona en las generar sus propios ingresos econodmicos,
instalaciones de la Casa de la mediante la preparacion y venta de
Asociacién del Adulto Mayor “Héctor alimentos.

Acuna Cabrera”, ubicado en la esquina OBJETIVOS ESPECIFICOS:
de la Avenida César Vallejo y Calle San
Martin del distrito de Chao, provincia de
Vir0, departamento de La Libertad.

o Desarrollar talleres de preparacion de
papas rellenas, picarones, papa a la
huancaina, para su venta.

o Generar ingresos para ser distribuidos entre
los adultos mayores de la organizacion.




" " v A - pO-FERIA S
Universidad César Vallejo = rocwsgoiies =0 owsnde
= = broyeclos y articulos de W
- == g

investigacion cientifica

LUGAR DE EJECUCION Y CANTIDAD DE FINANCIAMIENTO Y VIABILIDAD ECONOMICA

PARTICIPANTES o Segun coordinacién con la Responsable del CIAM, la

o Punto focal distrito de Chao: 30 adultos Municipalidad Distrital de Chao financia el proyecto. Los
mayores a ejecutar en el Local de la integrantes del grupo de Maestria aportan con las charlas y el
Asociacién de Adulto Mayor “Héctor Acuia acompanamiento a las personas adultas mayores, apoyando
Cabrera”, ubicado en la esquina entre Calle en la preparacion de los alimentos. Las adquisiciones
Cesar Vallejo y la Av. San Martin. posteriores de insumos para la preparacion de los alimentos,

o  Punto focal del C.P. Nuevo Chao: 35 adultos seran asumidas por la Asociacion del Adulto Mayor con los
mayores, a ejecutar en el local del Adulto recursos de la venta de los alimentos preparados.

Mayor ubicado en la Calle Los Girasoles Mz.

o El presente proyecto es viable por cuanto la inversion onerosa
25 Lt. 02 - Nuevo Chao.

ha sido asumida por la Municipalidad Distrital de Chao vy las
actividades planificadas son factibles de realizar.
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RECOMENDACIONES:

SOSTENIBILIDAD o A la Municipalidad cumplir con el compromiso asumido para
) ) el sostenimiento del proyecto “Manos Emprendedoras” hasta
O El proyecto es sostenible porque los infegrantes de la su culminacién segun el cronograma establecido.
Asociacion de Adulto Mayor “Héctor Acuna L . L
Cabrera” han asumido Comy fomisos  bara sequir O A la Municipalidad, asignar en su Presupuesto Institucional
X P . P ) ,g recursos para financiar proyectos de emprendimiento dirigidos
rdeunllendo CJ‘('Q; OddU”OS ”}Oygres a fin qlue pOFTICIpdeﬂl al adulto mayor, de manera continua y permanente.
€ 1ds dadclviagades redlizaads en el marco e
proyecto de emprendimiento vy reinvertir el dinero o Al Concejo Municipal de Chao aprobar Politicas Locales con
obtenido vor la venta de los alimentos bara aenerar la finalidad de promocionar y proteger los derechos de las
; P P g personas adultas mayores de acuerdo con la Politica
ganancias de manera permanente. Nacional Multisectorial para las Personas Adultas Mayores al
C e _ , 2030.
O La Municipalidad Distrital de Chao, a través de la
Gerencia de Desarrollo e Inclusion Social, ha 0 A la Gerencia de Desarrollo e Inclusion Social, gestionar ante

garantizado la sostenibilidad del proyecto “Manos
Emprendedoras”.

las empresas agroindustriales asentadas en el distrito o ante un
Organismo No Gubernamental el mejoramiento de la
infraestructura del local de la Asociaciéon del Adulto Mayor
para brindarles un ambiente seguro y agradable
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FiInalmente:

1. El reto fue llegar al gobierno local para sensibilizar a la autoridad a fin de implementar
el proyecto, logrdndose la aceptacion, apoyo y financiamiento por parte de la
entidad municipal. El desafio fue convencer a los adultos mayores a unirse al nuevo
emprendimiento.

2. El proyecto permite brindar a los adultos mayores herramientas para generar sus
propios ingresos y tener una ayuda adicional en la canasta familiar.

3. Beneficio Social: Reducir la discriminacion de los adultos mayores por motivos de
edad.

4. La Municipalidad Distrital de Chao ha suscrito el compromiso para la sostenibilidad del
proyecto, asimismo, la asociacion de adultos mayores destinard un porcentaje de las
ganancias para continuar con la preparacion y venta de alimentos.
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"Nada puede reemplazar en el corazén de un
abuelo el amor y el cuidado de su familia.
Acompadnalos de la mano asi como ellos lo hicieron
el algun momento contigo. Demuéstrales fu amor
hoy, Nno esperes que sea demasiado tarde”

“Cuidar de aguellos gue nos han cuidado, mdas que un deber, es un honor”
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