
Setiembre

Programa de
actividades

Vicerrectorado
de Bienestar
Universitario

Capacitación a brigadistas: 
"Primeros auxilios"

Brigada de inclusión y respeto a la diversidad

2
SET

Unirme

Grupo de apoyo sobre ansiedad
4:00 p. m. 

12
SET

Unirme

5:00 p. m.

13
SET

Unirme

Cine club: El niño que logró dominar el viento
5:00 p. m.
Oficina de Cultura y Esparcimiento

14
SET

Unirme

Taller: “Todos somos iguales”
4:00 p. m.
Servicio Psicológico

15
SET

Unirme

Charla motivacional:
 "Cómo ser un profesional de éxito"

Servicio de Trabajo Social

Unirme

Charla de sensibilización: 
"Prevención de la COVID-19"
5:00 p. m.
Servicio Médico

16
SET

16
SET

Unirme

Conversatorio: Reconociendo la 
neurodiversidad
4:00 p. m.   
Servicio Psicológico Segundo turno: 4:00 p. m.

Servicio Psicológico 

Capacitación a brigadistas: "Estrategias 
de acompañamiento en situaciones estresantes"

Brigada de inclusión y respeto a la diversidad

Unirme

Servicio Psicológico

Primer turno: 10:00 a. m. -

Capacitación: Soft skills en los deportes

Oficina de Deportes

12:00 m.

12:00 m.

12:00 m.

https://zoom.us/j/91383216357
https://zoom.us/j/96012333125
https://zoom.us/j/99964004622
https://zoom.us/j/93281170664
https://zoom.us/j/97803698778
https://zoom.us/j/92089056832
https://zoom.us/j/91954365001
https://zoom.us/j/91383216357
https://zoom.us/j/98345933504
https://zoom.us/j/91954365001
https://zoom.us/j/91383216357



