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y Sistema de Graduación Inmediata
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Experiencias Curriculares Electivas

VI Ciclo

VIII Ciclo

• Pensamiento Crítico y Toma de Decisiones
• Habilidades para la Argumentación
• Gestión del Tiempo y Productividad

• Gestión del Conflicto
• Gestión Empresarial 
• Fundamentos del Marketing y Redes Sociales 

Malla curricular del programa 
académico de Ciencias del Deporte

Experiencias 
Curriculares de 
Carácter Obligatorio

Pensamiento
Lógico

Habilidades
Comunicativas

Objetivos de
Desarrollo
Sostenible

Sociedad y
Cultura

Inglés I

Computación I

Cambio Climático
y Gestión de

Riesgos

Constitución y
Derechos
Humanos

Cátedra
Vallejo

Tecnologías
Emergentes y sus

Aplicaciones

Inglés II

Computación II

Creatividad e
Innovación

Filosofía
y Ética

Inclusión y
Accesibilidad

Estadística y
Análisis de Datos

Inglés III

Metodología
de la Investigación

Científica

Morfología
Funcional
Deportiva

Administración
Deportiva

Teoría y
Metodología del
Entrenamiento

Inglés IV

Bioquímica del
Deporte y la 

Actividad Física

Deportes de
Conjunto I

Deportes de
Conjunto II

Entrenamiento
Deportivo

Biomecánica y
Cineantropometría

Inglés V

Fisiología del
Esfuerzo Físico

Evaluación del
Entrenamiento y

Tecnología Aplicada

Experiencia
Curricular
Electiva

Medicina
Deportiva

Nutrición Aplicada
al Deporte

Preparación
Física

Pesas
Olímpicas

Tenis de
Mesa

Psicología 
Deportiva

Proyecto de
Investigación

Desarrollo del 
Proyecto de

Investigación

Práctica
Preprofesional I

Práctica
Preprofesional II

Gestión
de Proyectos

Experiencia
Curricular
Electiva

Inglés VI Inglés VII Inglés VIII Inglés IX Inglés X

Computación III

Con nuestros convenios
internacionales el mundo es tuyo
La Universidad César Vallejo tiene una sostenida política 
de internacionalización, que ejecuta a través de la 
Dirección de Cooperación y Relaciones Internacionales y 
sus más de 120 convenios internacionales con las 
mejores instituciones de educación superior del mundo, 
en países de cuatro continentes, como la Universidad 
Nacional de La Plata en Argentina, la Universidade 
Federal Fluminense en Brasil, The Cambridge Regional 
College en Inglaterra, entre otras casas de estudios 
superiores a nivel global.

La Universidad César Vallejo tiene una sostenida política 
de internacionalización, que ejecuta a través de la 
Dirección de Cooperación y Relaciones Internacionales y 
sus más de 120 convenios internacionales con las 
mejores instituciones de educación superior del mundo, 
en países de cuatro continentes, como la Universidad 
Nacional de La Plata en Argentina, la Universidade 
Federal Fluminense en Brasil, The Cambridge Regional 
College en Inglaterra, entre otras casas de estudios 
superiores a nivel global.

Certificaciones Intermedias que abren
puertas al mundo laboral

Simuladores y laboratorios para
sumergirte en tu carrera

La Universidad César Vallejo impulsa tu futuro profesional con sus 
certificaciones intermedias, las cuales te permitirán destacar en el 
campo académico y laboral. 

Obtén tu certificado como Asistente de Entrenador Deportivo al 
culminar el VI ciclo de tu carrera y recibe al finalizar el VIII ciclo, tu 
certificación como Asistente de Preparador Físico.

Además, recibirás una importante certificación en Emprendimiento 
Innovador con Rostro Humano donde se acredita al estudiante como 
competente para liderar emprendimientos y promover soluciones 
creativas e innovadoras con una visión humanizada en un mundo 
empresarial en constante evolución.

Los talleres de simulación y los laboratorios son 
esenciales para la formación profesional y la aplicación 
de los conocimientos. En el taller de preparación física 
deportiva (gimnasio) se prepara al futuro profesional 
para la prescripción y programación de entrenamiento. 
Esta área es fundamental para el camino del 
profesional, la presencia del experto en entrenamiento 
sirve como guía para el trabajo físico que 
posteriormente se replicará en futuros deportistas.


