“EMPODERANDO A LAS MUJERES DEL COMEDOR POPULAR SANTA
ROSA PARA EL DESARROLLO Exitoso DE EMPRENDIMIENTOS QUE
BENEFICIEN A sUS FAMILIAS, EN EL DISTRITO DE LA ESPERANZA,

ANO 2022,

OBJETIVO PRINCIPAL:

GENERAR EMPRENDIMIENTOS EXITOSOS Y SOSTENIBLES PARA EL BIENESTAR DE TODAS LAS FAMILIAS
DEL COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO 2022.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

LUGAR DE EJECUCION:

COMEDOR POPULAR SANTA ROSA EN

DISTRITO DE LA ESPERANZA -

v IDENTIFICAR LAS COMPETENCIAS Y HABILIDADES PERSONALES DE CADA BENEFICIARIA DEL
COMEDOR SANTA ROSA DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA, ANO 2022.

v REALIZAR TALLERES MOTIVACIONALES PARA RESALTAR LA IMPORTANCIA DE GENERAR
TRUJILLO

FECHAS:
1° SESION : “SABER ESCUCHAR, SABER

2°SESION: “EMPATIA”, Identificar y poner en practica procedimientos
que permitan desarrollar la empatia. 12/09/22

3° SESION: “MONITOREO DE EMOCIONES”, Reconocer y poner en
practica habilidades para identificar y controlar emociones.

12/09/22

EMPRENDIMIENTOS EN MOMENTOS DIFICILES COMO ES LA PANDEMIA DEL COVID.

v BRINDAR ASISTENCIA PSICOLOGICA A LAS BENEFICIARIAS DEL COMEDOR SANTA ROSA PARA

HABLAR fecha” 12/09/22 ACOMPARNAR EL DESARROLLO EXITOSO DE TODAS LAS ACTIVIDADES DE MEJORA.

CONCLUSIONES :

Se concluye que el proyecto ha generado un
impacto positivo en las mujeres del comedor
popular santa rosa, debido a que se ha logrado
generar confianza, y asi las madres con las charlas
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realizadas comprendan y entiendan el concepto
de empoderamiento, para el bienestar de ellas
mismas y logren asi desarrollar un emprendiendo
exitoso.

RECOMENDACIONES

* Se recomienda promover las buenas practicas del empoderamiento en otros comedores de la zona, y
qgue las mismas madres del comedor Santa Rosa generen Sinergias con los comedores aledafios a la
zona.

* Motivar con el ejemplo de superacidn a otras autoridades locales para que brinden un apoyo oportuno al
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