
CIENCIAS 
DEL DEPORTE

CARRERAS PARA ADULTOS
QUE DUERMEN POCO

Y SUEÑAN MUCHO.

Genera experiencias estratégicas de gestión deportiva, logrando la 
profesionalización del deporte.



MALLA 
CURRICULAR
DE LA 
CARRERA DE 
CIENCIAS 
DEL DEPORTE

Cambio Climático y Gestión 
de Riesgos
Tecnologías Emergentes y 
sus Aplicaciones
Cátedra Vallejo
Administración Deportiva
Inglés II

II
Bioquímica del Deporte y la 
Actividad Física
Constitución y Derechos 
Humanos
Entrenamiento Deportivo
Biomecánica y 
Cineantropometría
Inglés V

V
Metodología de la 
Investigación Científica
Actividad Física 
Adaptada 
Deportes de Conjunto I 
Teoría y Metodología del 
Entrenamiento
Inglés IV

IV
Morfología Funcional 
Deportiva
Creatividad e Innovación
Filosofía y Ética
Accesibilidad y Diseño 
Universal
Estadística y Análisis de 
Datos
Inglés III

III
Pensamiento Lógico
Habilidades Comunicativas
Objetivos de Desarrollo 
Sostenible
Fundamentos de la Ciencia 
del Rendimiento Humano
Inglés I

I

Medicina Deportiva
Nutrición Aplicada al 
Deporte
Preparación Física
Pesas Olímpicas
Inglés VII

VII

Trabajo de   
Investigación II  
Práctica Preprofesional II 
Inglés X

XIX
Tenis de Mesa
Psicología Deportiva
Gestión de Proyectos
Experiencia Curricular 
Electiva
Inglés VIII

VIII
Fisiología del Esfuerzo Físico
Evaluación del Entrenamiento 
y Tecnología Aplicada
Deportes de Conjunto II
Experiencia Curricular 
Electiva
Inglés VI

VI

EXPERIENCIAS
CURRICULARES ELECTIVAS

VI Ciclo
• Pensamiento Crítico y Toma de Decisiones
• Habilidades para la Argumentación
• Gestión del Tiempo y Productividad

VIII Ciclo

• Gestión del Conflicto
• Gestión Empresarial
• Fundamentos del Marketing y Redes Sociales

*Sujeto a evaluación.

VALORAMOS TU TIEMPO,
ACELERAMOS RESULTADOS.
Convalidamos hasta el 50 % de tu carrera.*

SISTEMA DE
TITULACIÓN
INMEDIATASTI

*Sujeto a evaluación.

DOBLE CONVALIDACIÓN
PARA GENTE QUE TRABAJA.

Tu titulación a mitad de tiempo, Sube.*

Segundo título académico con la Corporación 
Universitaria del Caribe-CECAR de Colombia.

Gimnasio de preparación deportiva para 
baloncesto, fútbol, voleibol, tenis de mesa y pesas 
olímpicas.

Tiene convenios internacionales con universidades 
de distintos países.

Reconocidos
mundialmente
por la prestigiosa

Trabajo de   
Investigación I  
Práctica Preprofesional I 
Inglés IX
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Comunícate con nosotros:

Certificamos
tus conocimientos

Ate
Callao
Chepén
Chiclayo
Chimbote
Huaraz

San Juan de Lurigancho
Los Olivos

Moyobamba
Piura

Tarapoto
Trujillo

12
Campus 
licenciados
para salir
adelante

¡Incorporamos los ODS
en tu formación!

Una sólida formación
humanística
Para transformarte en una mejor persona, 
con habilidades humanas y valores 
sólidos, capaz de contribuir al desarrollo 
de la sociedad y adaptarte a los cambios 
del mundo actual.

Inglés en todos
los ciclos

Los ODS son los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible que los líderes mundiales 
definieron en 2015 para garantizar un 
mejor futuro para las próximas 
generaciones. La UCV ha incorporado 
estos 17 objetivos en su propuesta 
formativa y líneas de investigación, con el 
fin de formar profesionales que 
contribuyan a un mundo más sostenible.

Hablarás el idioma que habla el mundo, 
gracias a la incorporación del inglés en 
cada ciclo dentro de la currícula de todas 
las carreras profesionales.

Potencia tu pasión
por el autodescubrimiento
de manera responsable,
creativa y empática.

Habilidades y 
competencias
de un profesional
en ciencias 
del deporte.

Ejecuta procesos de entrenamiento 
alineados con los sistemas 
deportivos nacionales e 
internacionales, orientados a lograr 
un alto rendimiento en 
competencias de nivel global.

Implementa planes de preparación 
física para optimizar el rendimiento 
de atletas y promover la actividad 
física en diversos grupos 
poblacionales.

Evalúa la planificación del 
entrenamiento, la competición y el 
desempeño de entrenadores, en 
concordancia con las políticas del 
organismo rector del deporte a nivel 
nacional e internacional.

Capacitador
especializado en
actividad física y 
deportes para el 
alto rendimiento.

1
Director deportivo 
de instituciones
deportivas
o clubes.

2

VI
CICLO

VIII
CICLO

VIII
CICLO

Respalda tus conocimientos y refuerza tu desarrollo profesional
con tres certificaciones intermedias de alta demanda laboral
y gran utilidad para emprender.

Asistente de
Entrenador
Deportivo

Asistente de
Preparador
Físico

Emprendimiento
Innovador con
Rostro Humano
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