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▪ Ingresa a a la plataforma TRILCE https://trilce.ucv.edu.pe/ y 
selecciona la opción Página personal para luego escoger Mentoría.

Estimados Vallejianos, bienvenidos al programa de mentoría, una 
oportunidad para estudiantes de últimos semestres o recién 
egresados de pregrado, que estén interesados en afianzar su 
carrera profesional. 

¿Qué es?
Un programa de mentoría es una iniciativa diseñada para brindar 
apoyo y orientación a una persona (conocida como "mentee"), a 
través de la experiencia y el conocimiento de otra persona más 
experimentada (el "mentor"). El objetivo principal de la mentoría 
es ayudar al mentee a desarrollarse personal, profesional o 
académicamente.

Beneficios
▪ Desarrollo profesional: el mentee puede aprender de la 

experiencia del mentor, mejorando su carrera o competencias

▪ Red de contactos: el mentor puede ayudar a ampliar las 
conexiones del mentee, facilitando nuevas oportunidades

▪ Crecimiento personal: el apoyo del mentor puede aumentar la 
confianza y la toma de decisiones del mentee

¿Qué tener en cuenta para solicitar una mentoría?
▪ Ser estudiante de los dos últimos ciclos de tu carrera profesional 

o recién egresado

▪ Tener un tema, idea o proyecto a trabajar y que requiera asesoría 

▪ Revisar la galería de mentores 
https://www.ucv.edu.pe/empleabilidad-programa-de-mentoria 

▪ Revisar el perfil de cada uno de los mentores y elegir el que 
concuerde con las expectativas que tienes o el rubro en el que te 
desenvuelves

▪ Seguir los pasos de solicitud en Trilce  

▪ Contar con buena señal de internet debido a que las sesiones 
son por zoom

Compromiso de los mentee
▪ Asistir a las sesiones programadas 

▪ Tener un rol activo y dinámico antes, durante y después de cada 
sesión 

▪ Atender y realizar activamente las actividades propuestas por 
los mentores para fortalecer el desarrollo profesional

Da clic en nueva solicitud, aparecerá una ficha que debes 
completar para iniciar el proceso.

▪ Ingresa el tema, idea o proyecto que deseas trabajar 
▪ Selecciona el rubro 
▪ Plantea la justificación de tu tema
▪ Selecciona el mentor y verifica si su disponibilidad concuerda 

con la tuya
▪ Verifica tu cronograma 
▪ Ingresa tus datos de contacto
▪ Graba tu solicitud
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Tienes la opción de editar, eliminar o enviar la solicitud.

Paso  4

Si tienes toda la información conforme debes dar clic en enviar y 
confirmar en el SÍ.

Luego de enviar la solicitud, en un plazo máximo de 48 horas 
hábiles, recibirás una respuesta de aprobación u observación.

▪ Podrás hacer el seguimiento de aprobación en el mismo módulo

▪ En caso de tener la solicitud aprobada recibirás un mensaje de 
tu mentor con el link de conexión

▪ De tener tu solicitud observada, no te desanimes, revisa y 
edítala según los comentarios que hayas recibido. Dale clic y 
retoma la experiencia

▪ Recuerda:
El tener una mentoría aprobada significa el compromiso de 
asistir a tus sesiones y cumplir con los acuerdos entre el mentor 
y el mentee.
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¡Éxitos en el proceso!


