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I. Introducción  

 

La ecoeficiencia fomenta la innovación y con ello el crecimiento y la competitividad que 

nos permite implementar y desarrollar estrategias con un enfoque a la innovación 

tecnológica y social. 

La Universidad César Vallejo Huaraz, cuenta  con el local ubicado en Av. Independencia 

1488 Barrio Palmira Baja; comprometida con su visión y dando cumplimiento a su 

compromiso en el lineamiento 7 de su Política Ambiental; busca promover la ecoeficiencia 

en el uso del agua, energía, residuos sólidos y otros en la comunidad universitaria, mediante 

la aplicación del plan de ecoeficiencia y lograr la optimización de los recursos a través del 

compromiso de  responsables que tenga como prioridad la valoración del medio ambiente; 

ya que el Ministerio del Ambiente contempla tres objetivos claros: Reducir el consumo de 

recursos, es decir minimizar el consumo de agua, energía, uso del  suelo, aumentar el 

reciclaje, entre otros, juega un papel importante en las actividades de estas mismas;  de 

acuerdo al artículo 9° de la Ley N° 28611, Ley General del Ambiente, el objetivo de la 

Política Nacional del Ambiente es mejorar la calidad de vida de las personas, garantizando 

la existencia de ecosistemas saludables, viables y funcionales en el largo plazo; y el 

desarrollo sostenible del país, mediante la prevención, protección y recuperación del 

ambiente y sus componentes, la conservación y el aprovechamiento sostenible de los 

recursos naturales, de una manera responsable y congruente con el respeto de los derechos 

fundamentales de la persona; todo esto bajo el concepto de “crear más bienes y servicios 

utilizando menos recursos y creando menos basura y polución”  comprometidos con una 

ética ambiental que generen productos o servicios con menos materia prima, menos 

energía, y que por ende, generar menor desperdicios o residuos en sus procesos que afecte 

de manera directa o indirectamente al medio ambiente, por esta razón la Universidad César 

Vallejo de Huaraz asume el compromiso social ambiental en la promoción de la 

conservación del medio ambiente, por lo cual ha venido revisando y estableciendo acciones 

de mejora en la implementación de la norma ambiental que rige a nuestra universidad 

aprobando mediante Resolución de Consejo Universitario N°087-2016/UCV la nueva 

Política Ambiental de la Universidad César Vallejo. En este sentido la Universidad es 

comprometida con su entorno para conocer sobre la ecoeficiencia y de ética ambiental. 
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La ecoeficiencia es un nexo entre Economía y Ecología y se encuentra ligada a la 

responsabilidad empresarial global, su desconocimiento ocasiona el aumento de los costos 

de energía por un alto consumo, y que a su vez generan una alta cantidad de residuos que 

son manejados de manera imprudente, siendo un verdadero foco de contaminación y de un 

fuerte impacto al medio ambiente. He aquí una de las tareas más importantes de la 

Universidad César Vallejo Huaraz es fomentar la cultura de ecoeficiencia sostenible en el 

tiempo en los trabajadores, estudiantes y a la comunidad generar un ambiente amigable con 

la naturaleza. En este sentido La aplicación del presente plan de ecoeficiencia, repercutirá 

de manera positiva en la Universidad César Vallejo, trayendo beneficios tales: Reducción 

de costos asociados a consumos de recursos, ser reconocida como una institución sostenible 

que aporta a la gestión ambiental nacional, utilizar la información obtenida en el marco de 

los procesos de certificación, acreditación y licenciamiento y mejoramiento de la calidad 

de sus procesos y servicios. 

 

II. Objetivo 

Promover y sensibilizar un consumo responsable de los recursos naturales a todos los 

servidores en la práctica de buenas acciones ecoeficientes dentro y fuera de la Entidad. 

 

III. Marco Legal. 

La Universidad César Vallejo Huaraz, asume el compromiso en la conservación del medio 

ambiente, por lo cual ha venido revisando y estableciendo acciones de mejora en la 

implementación de la norma ambiental que rige a nuestra universidad aprobando mediante 

Resolución de Consejo Universitario N°087-2016/UCV la nueva Política Ambiental de la 

Universidad César Vallejo en  concordancia con lo dispuesto en el Decreto Supremo N° 

009-2009-MINAM y su modificatoria Decreto Supremo N° 011-2010-MINAM la 

Presidencia del Consejo de Ministros ha visto conveniente desarrollar un Plan de 

Ecoeficiencia 2018, en este sentido la Universidad César Vallejo ha considerado 

actividades que respondan a los 12 lineamientos establecidos en la Política Ambiental, para 

lo cual en el presente programa se detalla la planificación de actividades, teniendo en cuenta 

objetivos, metas y tiempos, que permitirán direccionar al personal directivo, docente, 

administrativo y estudiantil a cumplir con el compromiso asumido y considerando la 

situación generada por la pandemia del Covid-19, señalado en el Decreto Supremo N°  009-

2009-MINAM, artículo 7° del, la Oficina General de Administración dispondrá la 
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implementación de las medidas de Ecoeficiencia de acuerdo a los siguientes pasos: Línea 

base, Diagnóstico de oportunidades de Ecoeficiencia, Buenas prácticas, Plan de 

Ecoeficiencia Institucional y Monitoreo de Medidas de Ecoeficiencia; en este sentido 

nuestra universidad cumplirá con los lineamientos establecidos,  para mejorar la calidad de 

vida comprometido con el medio ambiente.  

 

 

II. Estructura del Subcomité de Ecoeficiencia 

 

4.1. Estructura organizacional  

Representante de Alta Dirección:  

Luis Angulo Cabanillas 

Gestor de eco eficiencia:  

Mónica Félix Luciani 

Representante de Dirección de Evaluación Acreditación y Certificación:   

Carmen Cárdenas Lara 

Representante del Programa Académico de Formación Humanística:   

Rolando Sáenz Rodríguez 

Representante del Ingeniería Ambiental:  

Vanesa Rivera Ramírez 

Representante de SSOMA:   

Gaby Camones Camones 

Representante de Investigación:   

Willy Castañeda Sánchez 

Representante de Oficina de Tecnología de la Información:  

Renzo Marrufo Cabanillas 

Representante de la Oficina de Planificación y Desarrollo:  

Charlie Esquivel Alva 

Representante de la Oficina de Logística:  

Einer Angeles Jaimes 

Representante de Gestión del Talento Humano:  

Gaby Camones Camones 
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Representante de Imagen y Comunicación Corporativa:   

Willy Farje Valdivia 

Representante del área de Promoción:  

Hugo Mayta Flores 

Representante del área de Marketing:  

Hugo Mayta Flores 

Representante de Mantenimiento, Obras y Proyectos:  

Frans Domínguez Domínguez 

 

4.2. Funciones del subcomité de ecoeficiencia  

El equipo del sub comité de Ecoeficiencia se encargará de obtener la información 

sobre el cálculo de línea base de consumo de agua, combustible, energía eléctrica, 

útiles de oficina, generación de residuos sólidos, generación de emisiones de CO2 

del campus Huaraz para luego reunirse y analizar los resultados y elaborar un 

informe con las estrategias de mejora cumpliendo así con los siguientes puntos: 

1. Gestionar, coordinar, facilitar y supervisar los procesos de incorporación de la 

dimensión ambiental en la formación profesional, investigación, responsabilidad 

social.  

2. Asegurar la elaboración, ejecución, monitoreo y seguimiento del Plan de 

Ecoeficiencia Institucional (PEI) 

3. Aprobar el PEI anualmente 

4. Monitorear y hacer seguimiento al PEI, a fin de verificar su cumplimiento 

5. Fomentar y estimular al personal para que adopte buenas prácticas de ecoeficiencia. 

6. Vincularse con los órganos externos relacionados, para el cumplimiento de los 

objetivos establecidos. 

7. Formular la Agenda Ambiental de la UCV.  

8. Producir reportes de desempeño ambiental de la universidad, y difundirlos a las áreas 

interesadas.  

9. Promover la formulación y ejecución de proyectos de investigación interdisciplinar 

en materia ambiental. 

10. Participar en representación de la universidad en instancias públicas y privadas 

donde es convocada.  
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III. Diagnóstico 

5.1.Línea base en el uso del papel  

Es importante generar menos impactos negativos en el ambiente y ahorro 

económico en las instalaciones de la universidad por esto se presenta los 

resultados de los indicadores de desempeño en el periodo junio 2020 a junio 2021 

en tablas):  
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De acuerdo al contexto social actual pandemia COVID 19 la mayoría de los 

colaboradores se encuentran trabajando de manera remota en el periodo junio 

2020 hasta junio 2021 (fecha de corte) donde el consumo de papel por 

colaborador al año fue de 2 kg. 

 

5.2.Línea base de energía eléctrica y combustible 

5.2.1. Línea base de energía eléctrica  
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De acuerdo al cuadro mostrado podemos deducir que el consumo de energía 

kWh/año es de 230.6551 donde cada colaborador realiza un consumo de energía 

de 240.8667al año, en el periodo junio 2020 a junio 2021 cabe indicar que dentro 

del contexto social no se encuentra laborando la mayoría del personal. 

Para la determinación del consumo de energía eléctrica se realizaron las 

mediciones a las muestras por cada tipo de lámpara siguientes: Fluorescente 

T12m (tubular de 1.20 m, con balasto electromagnético) 

De acuerdo a lo informado por el Ministerio del Ambiente (MINAM), el valor 

del Factor de Emisión es: 0.52144 tCO2eq/MWh(22); es el valor más actualizado 

del Factor de Emisión de la red eléctrica peruana y recomendado por el MINAM. 

 

5.2.2. Línea base de combustible 
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5.3.Línea base en el uso del agua  

 

El consumo de agua anual por colaborador por metro cúbico fue de 35.14 m3 

cabe recordar que estos resultados se han obtenido de acuerdo al contexto actual 

pandemia COVID 19 donde la mayoría de los colaboradores se encuentran en 

trabajo remoto. 

Se evaluó las medidas en cada mes de muestreo, para poder hallar el consumo de 

agua durante los periodos de junio 2020 a junio 2021.  
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5.4.Línea base en generación de residuos sólidos  

 

Generación de residuos sólidos 

Mes 
N° de 

colaboradores 
(N) 

APROVECHABLES 
NO 

APROVECHABLES 
(F) 

PELIGROSOS 
(G) 

Papel y 
Cartones 

(A) 

Plásticos 
(B) 

Vidrios (C)  
Aluminio y 

otros metales 
(D)  

Orgánicos 
(E)  

kg S/ kg S/ kg S/ kg S/ kg S/ kg kg 

jun-20 6 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

jul-20 6 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

ago-20 6 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

sept-
20 

6 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

oct-20 6 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

nov-
20 

7 1,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 1,0 

dic-20 7 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

ene-
21 

7 1,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

feb-21 7 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

mar-
21 

7 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

abr-21 7 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

may-
21 

7 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

jun-21 8 0,0  0,0  0,00  0,00  0,0  0,0 0,0 

Total 
anual 

87,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 

 

N° Indicador Valor Unidad 

1 Generación anual de residuos sólidos 3,00 kg/año 

2 Generación mensual de residuos sólidos  0,25 (Kg/mes) 

3 Generación diaria de residuos sólidos  0,01 (Kg/día) 

4 Recuperación anual de residuos sólidos 0,00 S/. 

5 Recuperación mensual promedio de residuos sólidos 0,00 S/. 

6 
Indicador de desempeño: Generación de residuos 
APROVECHABLES 

2,00 kg/año 

7 
Indicador de desempeño: Generación de residuos NO 
ARPOVECHABLES 

0,00 kg/año 

8 Indicador de desempeño: Generación de residuos PELIGROSOS 1,00 kg/año 

9 
Indicador de desempeño: Generación de residuos por 
colaborador 

0,41 
kg/colaborador 

/año 

10 
Indicador de desempeño: Generación de residuos por 
colaborador 

0,00 kg/colaborador /día 

 

  En el periodo de junio 2020 a junio 2021 de acuerdo con el contexto social pandemia COVID 

19 se viene laborando de manera remota por tal motivo la generación de residuos sólidos fue 

mínima con respecto a años anteriores.  
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5.5. Línea base de generación de emisiones de CO2eq 

 

 

 

La generación de emisiones de CO2 total anual en el periodo junio 2020 al junio 

2021 fue de 3140.39, se sabe que un kw/h emite unos 430 a 450 gramos de 

CO2/kWh así también 1 kg. de CO2 pesa 0,2727 kg. de equivalente carbono, esta 

referencia sirve para medir sólo el peso del carbono en el CO2.  

Los equipos de refrigeración y aire acondicionado pueden generar emisiones 

fugitivas de hidrofluorocarburos (HFC), estas posibles fugas han de ser 
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controladas según lo establecido en el RD 795/2010 de 16 de junio, por el que se 

regula la comercialización y manipulación de gases fluorados y equipos basados 

en los mismos, así como la certificación de los profesionales que los utilizan y 

según el reglamento 1516/2007 de 19 de diciembre, por el que se establecen, de 

conformidad con el reglamento (CE) Nº 842/2006 del Parlamento Europeo y del 

Consejo, requisitos de control de fugas estándar para los equipos de 

refrigeración, aire acondicionado y bombas de calor que contengan determinados 

gases fluorados de efecto invernadero. 

 

5.6.Descripción de la situación actual que origina oportunidades de mejora 

5.6.1. Disminución de consumo de energía eléctrica  

El determinar el inventario de emisiones por el uso de los sistemas de 

iluminación en los ambientes de las edificaciones de la Universidad César 

Vallejo Campus Huaraz en el desarrollo de las actividades académicas, 

gestión y de apoyo contribuye parcialmente a establecer la Línea Base de 

la Huella de Carbono. El estudio ha permitido identificar y estimar las 

emisiones indirectas que provienen de la generación de electricidad de 

origen externo lo cual permite analizar la forma de consumo de los 

sistemas de iluminación y tener una trazabilidad de las actividades que 

permite seguir planteando alternativas de disminución de las emisiones 

indirectas en las fuentes más significativas. 

Prioritariamente, en la medida que se vaya cumpliendo la vida útil, debe 

reemplazarse las lámparas Fluorescentes T12 y los balastos 

electromagnéticos, así como adquirir equipos con etiqueta de eficiencia 

energética para reducir las emisiones de GEI, en cumplimiento del Decreto 

Supremo Nº 034-08-EM Medidas para el ahorro de energía. 

Por esto se propone cambiar el 20% de la iluminación fluorescente a 

iluminación Led. 

El reemplazo de lámpara Led por Fluorescente T12 representa una 

disminución unitaria de 56% de emisiones, por Fluorescente T8 de 31%. 

Existen 219 lámparas fluorescentes T12 y 173 lámparas fluorescentes T8 

con balasto electromagnético, que prioritariamente deben reemplazarse, 

para reducir las emisiones en cumplimiento del Decreto Supremo Nº 034-

08-EM23. 
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5.6.2. Disminución de consumo de Combustibles  

Es importante realizar el mantenimiento periódico de vehículo, para 

minimizar el consumo de combustible. 

Se tiene que considerar en la atención de comisiones de servicio, la 

diligencia que presenten rutas cercanas, para la optimización del uso del 

vehículo. 

 

5.6.3. Disminución de consumo de Agua  

Es importante tomar las medidas necesarias para la disminución del 

consumo: 

• Cerrar bien los caños de los servicios higiénicos, contribuye de forma 

importante al ahorro de agua. Una gota por segundo se convierte en 

30 litros/día (aproximadamente el 10% del consumo medio diario). 

• Cerrar bien el caño de los servicios higiénicos cuando se realice el 

aseo personal, puede ahorrar hasta 10 litros. 

• Comunicar al Área de Servicios Generales, en caso de observar fugas 

de agua en los servicios higiénicos y demás instalaciones de agua. (Un 

inodoro en el que continúa fluyendo el agua hasta después de vaciar 

la misma, si el goteo es lo suficientemente grande, puede desperdiciar 

hasta 200 mil litros de agua en un solo año). 

• Es importante utilizar la válvula de agua del inodoro sólo cuando sea 

necesario. Esto nos ahorra los 6 a 8 litros de agua que contiene la 

cisterna. 

• Riego de los jardines en horas de baja intensidad solar. 

 

 

5.6.4. Disminución de consumo de papel y otros 

Para el ahorro de papel tenemos que realizar talleres de concientización y 

tener en cuenta: 

• Imprimir documentos por ambas caras. 

• Reutilizar los papeles en documentos de borrador. 

• Usar la comunicación electrónica en reemplazo de la escrita y no 

imprimir innecesariamente comunicaciones electrónicas. 
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• Emplear el modo “borrador” en la impresión de los documentos de 

trabajo que sean indispensables imprimir. 

• Depositar el papel y cartón en desuso en los contenedores exclusivos 

para papel, como sobres, hojas y cualquier material elaborado con 

papel o cartón, debiendo estar situado al costado de la impresora. 

• El papel se debe depositar en los contenedores sin romperlos, ni 

arrugarlos, para que ocupen el menor espacio posible. Libres de clips, 

grapas y ventanillas de plásticos, salvo se utilice el equipo destructor 

de papel que tienen algunas áreas para eliminar documentos 

confidenciales. 

• Para el caso de cartones, deben plegarse y se deben quitar los precintos. 

• No considerar papeles en los contenedores papeles no reciclables, 

entre otros como: 

✓ Papel térmico para fax 

✓ Etiquetas adhesivas 

✓ Cartones de bebidas 

✓ Cartones tetrapark 

✓ Papel encerado o parafinado 

✓ Papel higiénico y sanitario 

✓ Platos, tazas y vasos descartables 

✓ No depositar otros materiales que pueden ir con el papel o cartón, 

como: 

✓ Grapas 

✓ Precintos 

✓ Plásticos 

✓ Tintas 

✓ Tóners 

✓ Cuerdas 

✓ Telas 

✓ Entre otros 
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• Los Cartuchos de Tintas y Tóners y similares en desuso se deben 

entregar al almacén por parte de las oficinas, es importante considerar 

lo establecido en la normativa nacional vigente para la disposición de 

tóners y cartuchos de impresión en desuso  

 

5.6.5. Gestión adecuada de Residuos sólidos 

Es importante una adecuada gestión de residuos sólidos tanto los residuos 

reciclables (papel, cartón, vidrio, tela, plásticos y chatarras) de los 

orgánicos y no reciclables, los residuos peligrosos pueden ser de origen 

biológico (con riesgos de infecciones y/o contaminaciones), químicos o 

radiactivos, entre otros todos estos tienen que estar cuantificados 

separados y pesados 

 

5.6.6. Reducción de Emisiones de CO2eq 

La reducción de Emisiones es una eficaz medida de acción frente al cambio 

climático, y según información del Panel Intergubernamental del Cambio 

Climático, ente rector a nivel global en investigación sobre la materia, 

existen siete tipos de GEI, pero el más común es el dióxido de carbono 

(CO2), que representa un 80% del total de las emisiones. 

 

5.7.Conclusiones 

 

Se identificaron oportunidades de mejora, tanto para incrementar el uso de 

tecnología eficiente y gestión de uso eficiente. Este estudio pretende servir 

académicamente para replicar las buenas prácticas en otras Facultades, 

Universidades y sectores. El desafío es aumentar en la demanda, que los sistemas 

utilicen la energía eléctrica de manera eficiente, en nuestro caso los sistemas de 

iluminación, para que nuestros sistemas energético, ambiental y económico sean 

sostenibles. 
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V. Anexos  

 

 

Anexo 1. Resolución de aprobación de Plan de Gestión Ambiental 
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Anexo 2. Resolución de conformación de Subcomité de Ecoeficiencia 
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