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Beneficios

Docentes internacionales.

Nuevo enfoque en habilidades 
blandas.

Programa Internacional en el CEA* 
de Madrid, España. 

*CEA es el Centro de Excelencia Académica 
que trabaja en alianza con la UCV.

Centro autorizado de Cambridge English.

Contacto con expertos internacionales en Madrid 
para el fortalecimiento del liderazgo.



La Maestría en Salud Mental es un programa especializado 
que forma profesionales éticos y comprometidos con una 
atención centrada en el paciente, el respeto por los 
derechos humanos, la equidad y la sensibilidad cultural. 
Integra competencias para la intervención en salud mental 
individual y comunitaria, la investigación aplicada 
orientada a la prevención y tratamiento de trastornos 
mentales, la gestión de políticas y programas en salud 
mental, y la atención intercultural a poblaciones diversas, 
promoviendo estrategias sostenibles que respondan a los 
desafíos sociales actuales.

Maestría en 
Salud Mental

▪ Demuestra aptitud verbal para una comunicación 
efectiva.

▪ Resuelve problemas aplicando su razonamiento lógico 
matemático.

▪ Analiza e interpreta gráficos y datos estadísticos.

▪ Propone soluciones a problemas sociales, culturales o 
ambientales, considerando su experiencia y 
conocimientos teóricos profesionales en el área de la 
salud.

Perfil del
ingresante



▪ Implementa estrategias efectivas en salud mental para promover 
el bienestar y el tratamiento adecuado en contextos individuales 
y comunitarios, enfocándose en la atención personalizada, en el 
uso de enfoques de intervención validados, y respetando las 
dinámicas culturales y sociales del entorno.

▪ Gestiona políticas y programas en salud mental para contribuir al 
diseño y evaluación de iniciativas que respondan a las demandas 
sociales y promuevan la equidad en salud mental, considerando 
la diversidad en las poblaciones afectadas, con un enfoque en la 
sostenibilidad y accesibilidad de los programas.

▪ Desarrolla investigaciones aplicadas en salud mental para 
generar conocimiento, implementar estrategias y gestionar 
políticas y programas en la prevención y tratamiento de 
problemas de salud mental, con ética y responsabilidad social.
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Plan de
estudios

Grado académico: 
Maestro en Salud Mental
Periodo de estudios: 
2 ciclos académicos
Total de créditos: 
48

Experiencias 
curriculares

Fundamentos de la Salud Mental y Bienestar Psicosocial
Psicopatología y Epidemiología
Experiencia Curricular Electiva
Trabajo de Investigación I

Diseño y Gestión de Programas de Salud Mental Comunitaria
Evaluación de Políticas en Salud Mental
Innovación y Tecnologías Aplicadas a la Salud Mental
Trabajo de Investigación II

II.
IV

.
V.

I.

Experiencias 
curriculares
electivas
  
  Políticas Públicas en Salud Mental
  Gestión de Mejora Continua en Salud 
  Pública
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